Priloha ¢. 5.1.3.c

MINISTERSTVO T | EUROPSKA UNIA )

SKOLSTVA, VEDY s = : = OPERACNY PROGRAM
Ys A SPO Eurdpsky socialny fond o099 .

byl Ly Eurdpsky fond regiondlneho rozvaja - LUDSKE ZDROJE

SLOVEMSKE] REPUBLIKY

Kéd projektu v ITMS2014+:3120111741

DODATOK ¢&. 3
K ZMLUVE O POSKYTNUTI NENAVRATNEHO FINANCNEHO PRISPEVKU

¢islo zmluvy: OPLLZ/293/2019
registracné ¢islo dodatku: 0935/2019 — D3

uzatvoreny medzi:

Poskytovatel'om
nazov: Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
sidlo: Spitélska 4, 6, 8, 816 43 Bratislava, Slovenska republika
1CO: 00681156
konajuci: Bc. Milan Krajniak, minister

V zastupeni

nazov: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
sidlo: Stromova 1, 813 30 Bratislava, Slovenska republika

1CO: 00164381

konajuci: Mgr. Branislav Grohling, minister

na zéklade splnomocnenia obsiahnutého v Zmluve o vykonavani Casti tloh riadiaceho organu
sprostredkovatel'skym organom zo dna zo dna 23.7.2015

postova adresal:

e-mail: kami@minedu.sk

(d’alej len ,,Poskytovatel™)

! Vyplni sa v pripade, ak je postové adresa (kore$ponden¢né adresa) Zmluvnej strany odlisna od adresy jej sidla
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MIMISTERSTVO e*e | EUROPSKA OHIA .
SKOLSTVA, VEDY, : :: = OPERACNY PROGRAM
VISKUMU A SPORTU o, «" | Europsky socidly fond ®®® [UDSKE ZDROJE
SLOVERMSKE] REPUBLIKY e | Eurdpsky fond reglonalneho rozvoja -
Prijimatel’om
nazov: Slovensky zvéz hadzanej
sidlo: Trnavska cesta 37, 831 04 Bratislava — mestska ¢ast’ Nové Mesto
zapisany v: zozname obcianskych zdruzeni podla zadkona 83/1990 Zb. o zdruzovani

obcanov v zneni neskor$ich predpisov, registraéné ¢islo VV'S/1-900/90-732

Konajtci: Jaroslav Holesa
1CO: 30774772
IC DPH: SK2020902345

postové adresa®; -

e-mail: szh@slovakhandball.sk

(dalej len ,,Prijimatel*)

(d’alej len ,,Zmluvné strany*)
Clanok 1

Na zaklade Ziadosti prijimatela o povolenie vykonaniazmeny zo dha 15.6.2021 a v sulade
S¢l. 6 Zmluvy o poskytnuti nenavratného finanéného prispevku (dalej len ,,Zmluva o poskytnuti
NFP*) sa zmluvné strany dohodli na zmenach Zmluvy o poskytnuti nenavratného finan¢ného prispevku
¢. OPLZ/293/2019 (d’alej len ,,Zmluva“) vV zneni Dodatku ¢. 1 — registracné ¢islo Dodatku 0935/2019 —
D1, v zneni Dodatku ¢. 2 — registra¢né Cislo Dodatku 0935/2019 — D1 uvedenej v ¢lanku 2 tohto
Dodatku.

Clanok 2

1. Priloha ¢. 2 Zmluvy ,,Predmet podpory NFP ¢ast’” B sa nahradza novou prilohou ,,Predmet
podpory NFP cast’ B*.

Novy Predmet podpory NFP je prilohou ¢. 1 k Dodatku ¢. 3.

Priloha ¢. 1 k Dodatku €. 3 sa stdva neoddeliteI'nou st¢astou Zmluvy.

2.V prilohe ¢. 3 Zmluvy ,,Rozpocet projektu“ sa tabul’ky ,,Rozpocet projektu a komentar k rozpocétu
projektu/Predpokladané zdroje financovania opravnenych vydavkov projektu” nahradzaju novymi ta-
bulkami ,,Rozpocet projektu a komentar k rozpoctu projektu/ Predpokladané zdroje financovania oprav-
nenych vydavkov projektu®.

Nové tabul’ky su prilohou ¢. 2 k Dodatku ¢. 3.
Priloha ¢. 2 k Dodatku €. 3 sa stdva neoddelitel'nou sicast'ou Zmluvy.

Clanok 3
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MINISTERSTVO eve | EURGPSKA (NIA o090 .

SKOLSTVA, VEDY : eee® CPERACNYPROGRAM
VYSEUMU A $PORTU o, «" | Europsky socidly fond ®®® [UDSKE ZDROJE
SLOVEMNSKE] REPUBLIKY Eurdpsky fond regiondlnena rozvaja -aa

1. Tento dodatok je neoddeliteI'nou sti¢astou Zmluvy o poskytnuti NFP.

2. Tento dodatok je vyhotoveny v 3 rovnopisoch, pricom po uzavreti Dodatku dostane Prijimatel’ 1
rovnopis a 2 rovnopisy dostane Poskytovatel’.

3. Tento dodatok nadobuda platnost’ diiom podpisu oboch Zmluvnych stran a v sulade s § 47a ods. 1
Obcianskeho zakonnika nadobtida uéinnost diom nasledujucim po dni jeho zverejnenia
Poskytovatel'om v Centralnom registri zmlav.

4. Zmluvné strany vyhlasuju, ze si text tohto Dodatku riadne a dosledne precitali, jeho obsahu
a pravnym ucinkom z neho vyplyvajucich porozumeli. Ich zmluvné prejavy s dostatocne jasné,
urcité a zrozumitel'né, vyjadrujtce ich slobodntl a vaznu vol'u. Podpisujuce osoby su opravnené k
podpisu tohto Dodatku a na znak suhlasu ho podpisali.

Priloha ¢. 1 Predmet podpory NFP Cast’ B — Zoznam a popis hlavnych aktivit Projektu

Priloha ¢. 2 Rozpocet Projektu

Za Poskytovatela v Bratislave dia: ..............

Podpis:

Mgr. Branislav Groéhling, minister $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR

Meno a priezvisko Statutdrneho organu/zéstapen® Poskytovatela

Za Prijimatela v ................. dna: ............

Podpis:

Jaroslav Holesa, prezident SZH

Meno a priezvisko Statutdrneho organu/zéstupew® Prijimatel’a

2 Ak sa nehodi, preciarknite
3 Ak sa nehodi, pre&iarknite



Priloha ¢. 1 Dodatku ¢. 3

Predmet podpory NFP

¢ast’ B

Zoznam a popis hlavnych aktivit Projektu:

Hlavna aktivita 1

1. aktivita: Odborné vzdeliavanie pre trénerov

Predmet $kolenia: Hdadzand — technika a taktika

Odborné skolenie je rozdelené do blokov 1-7 na zaklade obsahového zamerania skolenia. Pri vybere miest realizacie
Skoleni boli brané do tvahy tieto faktory: potreby ciel'ovej skupiny v lokalitach, existencia silného klubu hadzane;j,
velkost” a aktivnost’ klubov. Vzhl'adom na to, zZe pre prakticku ¢ast’ Skoleni je nevyhnutnd hadzanarska hala, ktora ma
$pecifické parametre a nie je mozné na tieto GCely vyuzivat bezné Sportové haly, brala sa do uvahy aj existencia
hadzanarskej Sportovej haly a stcasne existencia Skoliacich priestorov pre teoretické vyucovanie zodpovedajuce
poziadavkam v prisluSnom mieste tak, aby sa z hladiska hospodérnosti a efektivnosti minimalizovali vydavky na
cestovné nahrady pre ucastnikov Skoleni.

Blok 1
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Tréneri a ucitelia telesnej vychovy venujucich sa hadzanej, minihadzanej a loptovym hram.

Ciel’ bloku: rozsirenie vedomosti a praktické zrucnosti ucastnikov skolenia, so zretelom na nové trendy, resp. vyvojové
tendencie v hddzanej. Teoretické a praktické osvojenie si techniky hernych &innosti jednotlivca, taktiku hry druzstva
V utocnej a V obrannej fdaze v jednotlivych obdobiach Sportovej pripravy hrdcov.

Celkova dizka bloku v hodinach (60 min.): 2/ hodin (za&iatok v piatok 0 13.00 hod., sobota, nedel’a)
Forma a spdsob vyucby: predndska, workshop, praktickeé cvicenie

Pocet lektorov: 3
Miesto realizacie: Dunajska Streda, Michalovce
Celkovy pocet ucastnikov bloku: celkovo 80,

z toho v Dunajskej Strede 40 a v Michalovciach 40. Z dévodu dosiahnutia maximalnej efektivity skolenia vzhladom na
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obsahovu stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 13-14 ucastnikov.

Clenenie $kolenia:

1. Teoretickad Cast: Technika utocnych a obrannych hernych cinnosti jednotlivca v hadzanej v kazdej vekovej
kategorii. Dizka: 7 hodin

2. Prakticka ¢ast’: Ndcvik a zdokonalovanie utoénych a obrannych hernych cinnosti jednotlivea vo vSetkych
vekovych kategériach. Spoluprdca dvojic a trojic. Spoluprdca hracov s brankdarom. Dizka: 14 hodin

Blok 2
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Ciel'ova skupina: Tréneri vicholovej hadzanej

Ciel bloku: rozsirenie vedomosti a praktické zrucnosti ucastnikov skolenia, so zretelom na nové trendy, resp. vyvojové
tendencie v hddzanej. Schopnost viest druzstvo na vrcholovej irovni. Planovanie v jednotlivych zloZkdch Sportového
tréningu vo vrcholovom Sporte

Celkova dizka bloku v hodinach (60 min.): 2/ hodin (za&iatok v piatok 0 13.00 hod., sobota, nedel’a)

Forma a spdsob vyucby: predndska, workshop, praktické cvicenie

Pocet lektorov: 3
Miesto realizacie: Michalovce, Piichov
Celkovy pocet ucastnikov bloku: 80,

z toho v Michalovciach 40 a v Piichove 40. Z dévodu dosiahnutia maximdlnej efektivity Skolenia vzhladom na
obsahovu stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 13-14 ucastnikov.

Clenenie $kolenia:

1. Teoreticka Cast: Nové trendy v hddzanej v obrannej a utocnej faze hry. Systém hry druzstva vo vicholovej
hadzanej. Kondicnad priprava vrcholovych hracov. Dizka: 6 hodin

2. Prakticka Cast: Systém hry druzstva v postupnom utoku a Vv protiutoku. Silovy tréning hdadzandra: technika
cviceni na rozvoj silovych schopnosti. Dizka: 10 hodin
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Blok 3
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Tréneri mladeze vo vekovej kategorii 14-18 rokov

Ciel’ 8kolenia: osvojenie novych poznatkov o nacviku a zdokonalovani Specidlnych hernych cinnosti jednotlivca,
hernych kombindcii a systémov hodnych pre dané vekové kategorie. Ziskanie poznatkov z oblasti rozvoja kondicnych
schopnosti

Celkova dizka $kolenia v hodinach (60 min.): 6 hodin

Forma a spdsob vyucby: predndska, praktické cvicenie

Pocet lektorov: 2
Miesto realizacie: Povazska Bystrica, Sala
Celkovy pocet ucastnikov skolenia: 50

z toho v Povazskej Bystrici 25 a v Sali 25. Z dévodu dosiahnutia maximalnej efektivity skolenia vzhladom na obsahovii
stranku a spésob a_formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 12-13 ucastnikov.

Clenenie Skolenia:

1. Teoretickd cast’: Variabilita hernych cinnosti jednotlivca. Taktika hry vo vekovej kategorii dorastov. Herné
kombindcie a systém hry druzstva. Dizka:

2. Prakticka cast: Systém hry druzstva v postupnom utoku aV protiutoku. Silovy tréning hadzanara: technika
cviceni na rozvoj silovych schopnosti. Dizka: 2 hodiny prax v $portovej hale, 2 hodiny prax v posiliiovni

Blok 4
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Tréneri pripraviek, mladsieho Ziactva a ucitelia zakladnych §kol

Ciel’ skolenia: ziskanie novych poznatkov o zdkladnej technike hernych cinnosti jednotlivca v utocnej a V obrannej faze
hry v hddzanej a minihddzanej.

Celkové dizka §kolenia v hodinach (60 min.): 6 hodin
Forma a sposob vyucby: predndska, praktické cvicenie

Pocet lektorov: 2

Miesto realizacie: Presov, Trencin
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Celkovy pocet ucastnikov Skolenia: 80

ztoho v Presove 40 a Vv Trencine 40. Z dévodu dosiahnutia maximdlnej efektivity Skolenia vzhladom na obsahovii
stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 20 ucastnikov.

Clenenie $kolenia:

1. Teoretickd Cast: Zdkladnd technika hernych cinnosti jednotlivca. Postupnost osvojovania si jednotlivych
hernych cinnosti. Priprava tréningovej jednotky a vyucovacej hodiny pre deti vo veku 7-12 rokov. Dizka: 2
hodiny

2. Prakticka Cast': Ndcvik drzania lopty, prihravky od pleca, strelby vo vyskoku a bez vyskoku. Pripravné hry
zamerané na rozvoj hernych cinnosti jednotlivca. Spravna technika hernych cinnosti jednotlivea. Dizka: 4
hodiny prax v sportovej hale

Blok 5
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Tréneri vekovej kategorie dorastov a seniorov

Ciel’ bloku: rozsirenie vedomosti a praktické zrucnosti ucastnikov Skolenia v oblasti systému hry druzstva v obrannej
faze hry. Teoretické a praktické osvojenie si priestorovych obrannych systemov 1:2:3 a 0:6.

Celkova dizka bloku v hodinach (60 min.): 6 hodin
Forma a spdsob vyucby: prednadska, praktické cvicenie
Pocet lektorov: 2

Miesto realizacie: Povazska Bystrica, Hlohovec
Celkovy pocet tcastnikov bloku: 60,

z toho v Povazskej Bystrici 30 a v Hlohovci 30. Z dévodu dosiahnutia maximalnej efektivity skolenia vzhladom na
obsahovi stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 15 ucastnikov.

Clenenie $kolenia:

1. Teoreticka Gast: Priestorové obranné systémy a ich vyuzitie v hre. Zdikladné ulohy obrancov v hernom
systéme. Dizka: 2 hodiny

2. Prakticka Cast: Ndcvik a zdokonalovanie obranného systému 1:2:3 a 0:6. Analyticko-synteticky postup pri
osvojovani obrannych systémov: hra hraca 1:1, 2:2, 3:3, 4:4, 6.6 v strede ihriska a po oblitkoch. Spolupraca
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hracov v obrannom systéme. Upolové cvicenia a hry. Dizka: 4 hodiny

Blok 6
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Tréneri hadzanej na vykonnostnej a vrcholovej urovni kazdej vekovej kategorie.

Ciel bloku: rozsirenie vedomosti a praktické zrucnosti v oblasti rozvoja kondicnych schopnosti nespecifickymi
a Specifickymi prostriedkami v hddzanej.

Celkova dizka bloku v hodinach (60 min.): 6 hodin

Forma a spdsob vyucby: predndska, praktické cvicenie (Sportova hala, posilnovia)

Pocet lektorov: 2
Miesto realizacie: Dunajska Streda, Presov
Celkovy pocet ucastnikov bloku: 80,

z toho v Dunajskej Strede 40 a v Presove 40. Z dévodu dosiahnutia maximdalnej efektivity Skolenia vzhl'adom na
obsahovu stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 20 uicastnikov.

Clenenie Skolenia:

1. Teoreticka Cast: Kondicna priprava v jednotlivych vekovych kategoriach. Rozvoj silovych schopnosti. Bezecky
tréning. Skola drepu. Dizka: 2 hodiny

2. Praktickd cast: Rozvoj silovych schopnosti Specifickymi prostriedkami podla hracskych funkcii. Rozvoj
silovych schopnosti v posiliiovni. Skola drepu. Didaktika ndcviku drepu. Drep viastnym telom, drep
s olympijskou cinkou, trhové drepy, premiestnenie. Dizka: 4 hodiny

Blok 7
Blok bude v ramci aktivity zrealizovany 2x.
Cielova skupina: Ucitelia telesnej vychovy, tréneri pripraviek a mladsieho Ziactva

Ciel bloku: osvojenie si vedomosti v oblasti Sportovej predpripravy v hadzanej. Zakladné herné cinnosti jednotlivca
V hadzanej. Minihdadzana, vybijana, prehadzovana na 2 brany.

Celkové dizka bloku v hodinach (60 min.): 6 hodin
Forma a spdsob vyucby: predndska, praktické cvic¢enie (Sportovd hala)
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Pocet lektorov: 2
Miesto realizacie: Presov, Topolcany
Celkovy pocet ucastnikov bloku: 100,

z toho v Presove 50 a v Topol¢anoch 50. Z dévodu dosiahnutia maximdlnej efektivity Skolenia vzhladom na obsahovii
stranku a sposob a formu vyucby bude mat kazdy lektor v skupine 25 uicastnikov.

Clenenie $kolenia:

1. Teoretickd cast: Zakladné ciele a ulohy v Sportovej predpriprave. Obsah jednotlivych zloZiek Sportovej
pripravy (technickej, kondicnej, teoretickej). Pravidla minihadzanej, vybijanej a prehadzovanej na 2 brdny.
Dizka: 2 hodiny

2. Prakticka Cast: Zakladna technika utocnych a obrannych hernych cinnosti jednotlivca. Nacvik drzania lopty,
prihravky od pleca z hora, strelby bez vyskoku a vo vyskoku, vedenie lopty, uvoliovanie hrdaca klamlivou
¢innostou. Zdkladny postoj a pohyb hrdca v obrane, brdnenie zdkladnych hernych cinnosti jednotlivca.
Dizka: 4 hodiny

Technické prostriedky a didaktické pomécky nevyhnutné pre aktivitu 1:
Notebook-Ultrabook
Pocet: 4 kusy

Specifikacia: processor: min. vykon podl'a www.cpubenchmark.net: 3503 bodov (PassMark - CPU Mark High End
CPUs), multidotykovy display min. 13.3 "LED 1920x1080, min. RAM 4GB DDR3L, min. Intel HD Graphics 5500,
min. SSD 128GB, WiFi, Bluetooth, TPM, ¢itacka kariet, HDMI, mini DisplayPort, webkamera, USB 3.0, podsvietena
klavesnica, vydrz batérie min. 10 hodin, Windows . Pre 64-bit

Zdovodnenie potreby: Je velky predpoklad, Ze v jednom termine budu prebiehat’ sicasne az Styri vzdelavania na
réznych miestach v ramci Slovenska, na zaklade toho je potrebné mat’ k dispozicii 4 kusy notebookov pre internych
lektorov. Specifikacia notebookov je zvolend na zéklade potrebnych funkcionalit, ktoré bude lektor vyuZivat’ pocas
teoretickej a praktickej vyuky, napr. priamo v Sportovej hale pri praktickej Casti jednotlivych blokov bude moct’
odprezentovat frekventantom praktické ukazky z tréningu v podobe videoprezentacii a pod. Bude si moct’ priamo na
mieste prisposobit’ schému a obsah tréningovej jednotky a takto reagovat’ aj na konstruktivne vstupy trénerov -
frekventantov, ktori sa budu tejto praktickej Casti ziCastiovat’. Lektor bude mat’ v notebooku k dispozicii Specidlny
program, ktory vlastni SZH, a umozni mu schematické vytvaranie jednotlivych metodicko-organizacnych foriem
tréningovych jednotiek. Uvedena naro¢nost’ na hardvérové poziadavky notebookov vyplyva z odporucanych
parametrov, ktoré stanovil vyrobca vysSie uvedenej aplikacie. Na notebookoch budu spracovévané videozaznamy a ich
post produkcia, ktoré budil vyuzivané pri vzdelavani. Notebooky budil zaroven vyuzivané na pripravu ostatnych
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vzdelavacich materialov a prezentacii, potrebnych ku Skoleniam. Jeden notebook budu spoloéne vyuzivat’ viaceri
lektori.

Mys k notebooku
Pocet: 4 kusy
Specifikacia: Mys laserova, 3 tlagidla, koliesko, USB

Zddvodnenie potreby: Pre ulah¢enie prace s notebookmi v pripade dlhodobejsicho vyuzivania, napr. pri priprave
materialov, spracovani prezentacii a videi pre potreby vzdelavania.

Taska na notebook

Pocet: 4 kusy
Specifikicia: Taska pre notebook pre notebooky a ultrabooky s uhloprie¢kou do 14"

Zdovodnenie potreby: Taska na notebook je nevyhnutna z bezpe¢nostného hl'adiska ako ochrana zariadenia pri
pomerne ¢astom prenose na rozne miesta konania Skoleni.

Externy hard-disk
Pocet: 4 kusy

Specifikicia: Externy disk USB 3.0 (kompatibilné s USB 2.0), 5400 ot., min. 480 GB

Zdovodnenie potreby: Externy hard-disk je nevyhnutny pre potreby ulozenia vlastnych vzdelavacich materialov pre
kazdého interného lektora, ktory sa bude podiel'at’ na vzdelavani v ramei projektu, nakol’ko nebude mat kazdy
k dispozicii notebook.

Dataprojektor
Pocet: 2 kusy

Specifikacia: Projekéné technologie: DLP, Nativne rozlisenie projektora: XGA (1024x768), Display min. kontrastny
pomer 13000:1, Funkcie 3D kompatibilita, Format analégového signalu: SECAM, NTSC, PAL, Vstavané
reproduktory, Po¢et HDMI portov: 1, Poc¢et USB 2.0 portov: 1, Port RS-232: 1, Pocet portov Ethernetu (RJ-45): 1,
Audio (L, R) vstup: 1, S-Video Vstup: 1, Poéet VGA portov: 3, Kompozitny video vstup: 1, Uroveii hluku max. 32 dB,
Podporované videomaddy: 10801, 1080p, 4801, 480p, 5761, 576p, 720p, Video v rezime Full HD, Jas projektoru: 3000
ANSI lumen, Projekéné technoldgie: DLP, Nativne rozliSenie projektora: XGA (1024x768), Kompatibilna obrazova
velkost’: 60 — 300, Podet farieb: 1070 milion, Nativny pomer stran: 4:3, Zivotnost’ lampy: min. 4500 hodina, Sirka:
max. 290 mm, Hibka: max. 115 mm, V{3ka: max. 235 mm, Hmotnost’ (g): max. 3000 g

Zddvodnenie potreby: Vzhl'adom na predpoklad, Ze v jednom termine mozu prebiehat’ az Styri vzdelavania na r6znych
miestach, je potrebné mat’ k dispozicii aj 4 kusy dataprojektorov pre potreby prezentacie vzdeldvacich materidlov na
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vel'koploSnom platne.
Videokamera
Pocet: 1 kus

Specifikacia: Digitalna kamera HD CMOS PRO 2.37 Mpx Digic DV III, min. 10x zoom (30.4-304 mm F1.8-2.8), min.
LCD 3.5 ", Full HD 1920x1080, min. 32GB integrovana pamat’ + 2x SD / SDHC / SDXC slot, opticka stabilizécia,
HDMI

Zdovodnenie potreby: Obstaranie videokamery je nevyhnutné pre potreby zaznamu $koliacich tréningovych technik
pocas praktickych casti vzdelavania a ich opdtovného prehravania a analyzy pocas vyucovania.

Elektronické ukazovadlo

Pocet: 4 kusy

Specifikacia: Prezentér laserovy, bezdrotovy, pocet tlagidiel 5, max. rozlisenie 400dpi, rozhranie: 2,4GHz. Technicka
$pecifikacia: integrované ovladacie prvky prezentacie, uc¢inny dosah 15 metrov a bezdrétova technologia 2,4 GHz,
Cervené laserové ukazovadlo s indikatorom, podpora technolégie Plug and Play, nie je nutny software, skladny
prijimac a cestovné puzdro, indikator stavu batérii, Vypina¢ napajania, Systémové poziadavky: Windows® XP,
Windows Vista® alebo Windows® 7 a vyssi, USB port, napajanie AAA batérie

Zdovodnenie potreby: Elektronické ukazovadlo pre kazdého interného letora, ktory sa bude podiel’at’ na vzdelavani
V ramci projektu.

Flipchartova tabul’a

Pocet: 4 kusy

Specifikacia: Tabula z ocel'ového plechu, magneticka, rozmery max. 700 x 1000 mm. Krycia klapka ako odtrhova
hrana pre papier. Horizontalne jednotlivo posuvatel'ny drZiak bloku pre vSetky bezné flipchart papiere. Vysoka
stabilita, Stvornohy podstavec, ktory zabranuje preklopeniu pri jednostrannom zatazeni. Plynule vy$kovo prestavitelny
od 1250 do 1950 mm. PouZitelny tiez v sede.

Zdovodnenie potreby: Flipchartova tabul’a pre potreby vzdelavania na zapisovanie textov, grafov, schém a pod. pocas
vzdelavania. Vzdelavanie bude prebiehat’ na 9 miestach v ramci celého Slovenska v rdéznych blokoch. V jednom
termine naraz mozu byt realizované az Styri Skolenia

Didaktické pomdcky:

Hadzanarske lopty v dvoch velkostiach po 72 kusov, hadzanarske minilopty 90 kusov, minihddzanarske branky 10
kusov, samodvihacie prekazky v troch vyskach po 18 kusov, air telo senior indoor (nafukovacie tréningové figuriny) 8
kusov, znackovacie kuZzele 8 kusov, soft kuzele 54 kusov, koordinaéné rebriky 16 kusov a rozlisovacie dresy v dvoch
farbach po 90 kusov (180 kusov).
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Zdévodnenie potreby: Didaktické pomdcky su nevyhnutné na zabezpecenie praktickych ¢asti jednotlivych
vzdelavacich blokov. Budu sluzit’ k praktickému predvadzaniu a natrénovaniu si novych tréningovych postupov a
taktik. Ich $truktara a pocet je navrhnuty tak, aby kazdy frekventant sa mohol aktivne zapajat’ do procesu praktickej

pripravy.

Hlavna aktivita 2

2. aktivita: Osobnostné vzdelavanie trénerov
Ciel’ skolenia: Zvysenie osobnostnych kompetencii trénerov v mladeznickom Sporte

Celkova dizka $kolenia v hodinach (60 min.): 80 hodin / centrum

Forma a spdsob vyucby: mentoring, tréning, lektoring, poradenstvo, konzulting, koucing

Pocet lektorov: nevyhnutny pocet potrebny na realizaciu aktivity prezen¢nou formou aj poc¢as opakujucej sa
pandemicke;j situacie spojenej s ochorenim COVID-19 a pri dodrZani protipandemickych opatreni a nariadeni

Celkovy pocet ucastnikov Skolenia: 100

Z dovodu dosiahnutia maximalnej efektivity Skolenia vzhladom na obsahovu stranku a spésob a formu vyucby bude
mat kazdy lektor osobnostného vzdelavania v kazdom zo 7 centier maximalne 14-15 ucastnikov.

Miesto realizacie: 7 centier v ramci SK

Rozhodnutie realizovat’ osobnostné vzdelavanie trénerov v 7 centrach na uzemi Slovenska bolo vykonané na zaklade
prieskumu potrieb Sportovych klubov hadzanej tak, aby dostupnost’ pre tiCastnikov skolenia bola do 100 km a to
z hl'adiska hospodarnosti a efektivnosti vydavkov na cestovné nahrady pre tcastnikov $koleni.

Clenenie $kolenia: 10 tematickych blokov:

1. Blok: Rozdiel medzi vychovou a vzdelavanim
Forma: mentoring, lektoring
Dizka: 6 hodiny

2. Blok: Podstata tvorivosti, definicia, komunikacna nerovnica, typoldgia osobnosti
Forma: tréning
Dizka: 10 hodiny/skupina
Pocet frekventantov v skupine: 10-15

3. Blok: Vychova k tvorivosti, charakteristika tvorivej atmosféry, zabijak tvorivosti

Forma: lektoring

Strana 9z 11




10.

Dizka: 6 hodiny

Blok: Krik a jeho vplyv

Forma: lektoring

Dizka: 6 hodiny

Blok: Pochvala, kompliment a ick vplyv, dévera ako najvicsia podpora a deviza
Forma: tréning

Dizka: 10 hodiny/skupina

Pocet frekventantov v skupine: 10-15

Blok: Tréner, lektor, mentor, terapeut, poradca, spdtnd vizba a koucing, rozdiely technik, prakticky ndcvik
verbalnych technik

Forma: tréning

Dizka: 10 hodiny/skupina

Pocet frekventantov v skupine: 10-15

Blok: Pozitivne nastavenie, zmena postoja, planovanie, ciele a budovanie timu
Forma: tréning

Dizka: 10 hodiny/skupina

Pocet frekventantov v skupine: 10-15

Blok: Eliminacia vplyvu komercie a rodica v tréningovom procese
Forma: lektoring

Dizka: 6 hodiny

Blok: Osoba ako tovar

Forma: lektoring

Dizka: 6 hodiny

Blok: Osobnost trénera a individudlne témy

Forma: osobny koucing

Dizka: 10 hodiny/skupina
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Hlavna aktivita 3

Nézov aktivity: Koordinacia projektu

Personalne zabezpecenie: Projektovy manazér

Casovy rozsah: Pogas 24 mesiacov odpracuje 480 hodin na projekte.

Pracovna napli:

e zodpoveda za implementéciu projektu v stlade so schvalenou ziadostou o NFP, resp. zmluvou o NFP, s
platnym systémom finan¢ného riadenia a systémom riadenia ESIF, platnymi pravnymi predpismi SR a EK,
usmerneniami a pokynmi SO stvisiacimi s &erpanim fondov EU,

e sleduje platné pravne predpisy SR a EK, usmernenia a pokyny SO, stavisiace s ¢erpanim fondov EU,
e zodpoveda za implementéciu projektu v sulade so schvalenym harmonogramom realizacie aktivit projektu,
e zodpoveda za napinanie meratelnych ukazovatelov projektu,

e zodpoveda, resp. koordinuje vSetky ¢innosti suvisiace s implementaciou projektu — monitorovanie projektu,
publicitu projektu, verejné obstaravanie a pod.

e kona vo vztahu k dodavatel'om, resp. partnerom na projekte,

e zodpoveda za komunikaciu s SO v oblasti vztahov vyplyvajucich zo zmluvy o NFP.

Podporné aktivity Projektu

Podporné aktivity projektu st nasledovné:

Podporné aktivity buda zabezpecované prostrednictvom pausalnej sadzby vo vyske 15 % z priamych personalnych
vydavkov. Pausalna sadzba zahffia nepriame vydavky suvisiace s riadenim a administraciou projektu - t.j. nepriame
personalne vydavky (ekonomicky personal - u¢tovnik); externé sluzby (zabezpecenie VO), vydavky na informovanie
a publicitu.
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Priloha ¢. 2 Dodatku €. 3 Priloha ¢. 1a

EUROPSKA UNIA L MINISTERSTVO

Eubpsky socainy tong @ @ @ OPERACNY PROGRAM E SKOLSTVA, VEDY,
Eurépsky fond 2 - 2 LUDSKE ZDROJE VYSKUMU A SPORTU
regionalneho rozvoja SLOVENSKE] REPUBLIKY

Rozpocet projektu a komentar k rozpoc¢tu projektu (v EUR na dve desatinné miesta).

. Priradenie k o .

Maxim. ey Rizikové
aktivitim v

polozky

Ciselnik opravnenych ekonomicka Pocet jednotkova projekturs**

Nizov polozky rozpottu vydavkov/skupina vydavkov Klasifikacia Jednotka jednotiek cena Vydavky spolu Komentar k rozpoétu

A ] 8 | 8 B8 _C | D | E | ]

1. Nepriame vydavky EUR

Pausalna sadzba vo vyske 15% z
priamych personalnych vydavkov.
Pausélna sadzba zahffia nepriame
vydavky suvisiace s riadenim a
administraciou projektu - t.j. nepriame
personalne vydavky (ekonomicky
personal - ctovnik, personalista);

902 - Pausélna sadzba na
nepriame vydavky uréené na

zéaklade nakladov na postovné, externé sluzby (zabezpecenie
zamestnancov (nariadenie VO), vydavky na informovanie a
1.1|pausalna sadzba 1303/2013, €1. 68 ods. 1, pism. b) N/A|projekt 1 3249,00) 3249,00)publicitu. 1,2
1. | Spolu 3 249,00
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. Zariadenie/vybavenie projektu a didaktické prostriedky

. Zariadenie/vybavenie a didaktické prostiedky 32 197,40

Flip chart nevyhnutny pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 4 kusy. Mnozstvo, zdovodnenie
potreby a $pecifikdcia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena ur¢end na zaklade vykonaného

2.1.1.|Flip chart 112 - Zasoby 633004 kus 4 157,20} 628,80 prieskumu trhu vo vyske 157,20 € s DPH/kus. 1

[

Dataprojektor nevyhnutny pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 4 kusy. Mnozstvo, zdovodnenie
potreby a $pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena ur¢end na zaklade vykonaného

2.1.2.|Dataprojektor 112 - Zasoby 633004 kus 2 703,60 1 407,20]prieskumu trhu vo vyske 703,60 € s DPH/kus. 1

N

Notebook nevyhnutny pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 4 kusy. Mnozstvo, zdovodnenie
potreby a $pecifikdcia je uvedena v Casti 7.2.
ziadosti. Cena uréena na zéklade vykonaného
2.1.3.|Notebook 112 - Zasoby 633002|kus 4 1 959,60 7 838,40 prieskumu trhu vo vyske 1959,60 € s DPH/kus. 1

Mys k notebookom nevyhnutnym pre realizaciu
hlavnej aktivityl. Pocet 4 kusy. MnoZstvo,
zdovodnenie potreby a $pecifikacia je uvedena v
Casti 7.2. ziadosti. Cena uréend na zaklade
vykonaného prieskumu trhu vo vyske 10,80 € s
2.1.4.[Mys k notebooku 112 - Zasoby 633002 kus 4] 10,80 43,20]DPH/kus. 1

Externy hard disk nevyhnutny pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 9 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie
potreby a pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena uréena na zaklade vykonaného

2.1.5.|Externy hard disk 112 - Zéasoby 633002 |kus 4 59,96 239,84 prieskumu trhu vo vyske 59,96 € s DPH/kus. 1

o

Taska na notebook nevyhnutny pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 4 kusy. Mnozstvo, zdévodnenie
potreby a pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena uréena na zéklade vykonaného

2.1.6.| Taska na notebook 112 - Zéasoby 633002|kus 4] 25,48 101,92 prieskumu trhu vo vyske 25,48 € s DPH/kus. 1

Elektronické ukazovatko nevyhnutné pre realizaciu
hlavnej aktivityl. Pocet 9 kusov. Mnozstvo,
zdovodnenie potreby a $pecifikacia je uvedena v
Casti 7.2. ziadosti. Cena urCend na zaklade
vykonaného prieskumu trhu vo vyske 51,60 € s

2.1.7.[Elektronické ukazovétko 112 - Zasoby 633004 (kus 4 51,60 206,40 DPH/kus. 1

~

'Videokamera nevyhnutna pre realizaciu hlavnej
aktivityl. Pocet 1 kus. Mnozstvo, zdévodnenie
potreby a pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena uréena na zaklade vykonaného
Videokamera 112 - Zasoby 633004 |kus 1 1 122,00 1 122,00 prieskumu trhu vo vy3ke 1122,00 € s DPH/kus. 1

2.1.

©
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Priloha ¢. 1a

2.1.9.

Hadzanarske lopty - lopta velkost’ ¢. 3

112 - Zasoby

633004,

kus

72

83,96

6 045,12

Didakticky prostriedok - hadzanérska lopta vel'kost'
3 nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Pocet
72 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. Ziadosti. Cena
ur¢ena na zaklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 83,96 € s DPH/kus.

2.1.10.

Hadzanarske lopty - lopta velkost’ ¢. 2

112 - Zasoby

633004,

kus

72

83,96

6 045,12

Didakticky prostriedok - hadzanarska lopta velkost
2 nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Pocet
72 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. Ziadosti. Cena
ur¢ena na zaklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 83,96 € s DPH/kus.

2.1.11.

Hadzanarske lopty - minilopta

112 - Zasoby

633004,

90

10,80)

972,00

Didakticky prostriedok - hadzanarska mnilopta
nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Poget
90 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. ziadosti. Cena
uréena na zéklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 10,80 € s DPH/kus.

2.1.12.

Minihadzanérske branky

112 - Zasoby

633004,

kus

10

113,67|

1 136,70

Didakticky prostriedok -minihadzanarske branky
nevyhnutné pre realizaciu hlavne;j aktivity 1. Poget
10 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. ziadosti. Cena
uréena na zéklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 113,67 € s DPH/kus.

2.1.13.

Prekazky samodvihacie - vyska 30 cm

112 - Zasoby

633004

18

16,23}

292,14]

Didakticky prostriedok - prekazky samodvihacie -
vyska 30 cm, nevyhnutné pre realizaciu hlavnej
aktivity 1. Pocet 18 kusov. MnoZstvo, zdévodnenie
potreby a $pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
ziadosti. Cena urena na zaklade vykonaného
prieskumu trhu vo vyske 16,23 € s DPH/kus.

2.1.14.

Prekazky samodvihacie - vyska 40 cm

112 - Zasoby

633004

18

18,10

325,80

Didakticky prostriedok - prekazky samodvihacie -
vyska 40 cm, nevyhnutné pre realizaciu hlavnej
aktivity 1. Pocet 18 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie
potreby a pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena uréena na zéklade vykonaného
prieskumu trhu vo vyske 18,10 € s DPH/kus.

2.1.15.

Prekazky samodvihacie - vyska 50 cm

112 - Zasoby

633004,

18

19,57]

352,26

Didakticky prostriedok - prekazky samodvihacie -
vyska 50 cm, nevyhnutné pre realizaciu hlavnej
aktivity 1. Pocet 18 kusov. Mnozstvo, zdovodnenie
potreby a $pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena urcena na zaklade vykonaného
prieskumu trhu vo vyske 19,57 € s DPH/kus.

2.1.16.

Air telo Senior Indoor

112 - Zasoby

633004,

kus

409,00]

3 272,00

Didakticky prostriedok - Air telo Senior Indoor,
nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Poget
16 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. Ziadosti. Cena
urcena na zéklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 409,00 s DPH/kus.
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2.1.17.

Znackovacie kuzele - deliminatori

112 - Zasoby

633004,

set

27,67

221,36

Didakticky prostriedok - znackovacie kuzele -
deliminatori, nevyhnutné pre realizaciu hlavnej
aktivity 1. Pocet 8 setov. Mnozstvo, zdovodnenie
potreby a $pecifikacia je uvedena v Casti 7.2.
Ziadosti. Cena ur¢end na zéklade vykonaného
prieskumu trhu vo vyske 27,67 s DPH/set.

2.1.18.

Soft kuzele vyska 31 cm

112 - Zasoby

633004,

kus

54

13,83]

746,82,

Didakticky prostriedok - soft kuzele vyska 31 cm,
nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Poget
54 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. Ziadosti. Cena
uréena na zaklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 13,83 s DPH/kus.

2.1.19.

Koordina¢ny rebrik 4 m

112 - Zasoby

633004

16

18,77|

300,32,

Didakticky prostriedok - koordina¢ny rebrik 4 m,
nevyhnutné pre realizaciu hlavnej aktivity 1. Poget
16 kusov. Mnozstvo, zdévodnenie potreby a
$pecifikacia je uvedena v Casti 7.2. ziadosti. Cena
uréena na zéklade vykonaného prieskumu trhu vo
vyske 18,77 s DPH/kus.

Rozliovacie dresy

pisy dlhodobého hmotného/nehmotného majetku
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku

112 - Zasoby

551 - Odpisy

633004

mesiac

180

5,00}

0,00}

900,00)

0,00

0,00}

Didakticky prostriedok - rozlisovacie dresy,
nevyhnutné pre realizaciu hlavne;j aktivity 1. Pocet
180 kusov (dve farby po 90 kusov). MnoZstvo,
zdovodnenie potreby a $pecifikacia je uvedena v
Casti 7.2. ziadosti. Cena uréend na zaklade
vykonaného prieskumu trhu vo vyske 5,00 s
DPH/kus.

2.2.2.

Odpisy dlhodobého hmotného majetku

551 - Odpisy

mesiac

0,00}

0,00}

.|Spolu

. Koordinacia projektu
. Personalne vydavky interné - koordina¢né &innosti

32 197,40

Projektovy manazér zodpovedna za realizaciu
projektu ako celku, pracujuci na dohodu. Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 480
hodin.

Hodinova sadzba je 14,00 €/h.

3.1.1.1{Projektovy manazér 521 - Mzdové vydavky 637027 osobohodina 480 14,00] 6 720,00l Vypocet: 480 h * 14,00 = 6 720,00 €
Odvody zamestnavatel'a k polozke Projektovy
manazer.
Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 480
hodin.
Hodinova sadzba je 14,00 €/h.
Odvody zamestnavatel'a 14,00%35,2%=4,93 €/h.
3.1.1.2|Odvody zamestnavatel'a 521 - Mzdové vydavky 610620]osobohodina 480 4,93] 2 366,40] Vypodet: 480 h * 4,93 = 2 366,40 €
3.1.2.| Veduci projektovej kancelarie 521 - Mzdové vydavky 610620]osobohodina 0| 0,00] 0,00]
3.1.3.|Hlavny finanény manazér 521 - Mzdové vydavky 610620 osobohodina 0| 0,00 0,00
3.1.4.|Finanény manazér 521 - Mzdové vydavky 610620 osobohodina 0| 0,00 0,00
3.1.5.| Administrativny pracovnik 521 - Mzdové vydavky 610620 osobohodina 0| 0,00 0,00
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3.1.6.[ManaZzér monitorovania 521 - Mzdové vydavky 610620]0sobohodina 0| 0,00 0,00
3.2 Zjednodusené vykazovanie vydavkov
3.2.1.|5tadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ 1. 910 - Jednotkové vydavky N/A|ks 0| 0,00 0,00
3.2.2.|tadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ II. 910 - Jednotkové vydavky N/A|ks 0| 0,00 0,00
3.2.3.]..... dalsie (doplnit)
3.| Spolu 9 086,40

. Odborné vzdelivanie pre trénerov

. Personalne vydavky interné - odborné ¢innosti

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
1 aktivity 1, pracujici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.) .

4.1.1]|Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 1 521 - Mzdové vydavky 637027 |osobohodina 42 25,00} 1 050,00 Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 € 1.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
1 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.) .

4.1.2]|Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 1 521 - Mzdové vydavky 637027 |osobohodina 42 25,00} 1 050,00 Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 € 1.

Lektor 3 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
1 aktivity 1, pracujiici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zaklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.) .

4.1.3]|Lektor 3 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 1 521 - Mzdové vydavky 637027 |osobohodina 42 25,00} 1050,00] Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 € 1.

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
2 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personél pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.) .

4.1.4]|Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 2 521 - Mzdové vydavky 637027 osobohodina 42 25,00} 1 050,00 Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 € 1.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
2 aktivity 1, pracujici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personél pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.) .

4.1.5]|Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 2 521 - Mzdové vydavky 637027 osobohodina 42 25,00} 1 050,00 Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 € 1.




Priloha ¢. 2 Dodatku €. 3

Priloha ¢. 1a

4.1.6

Lektor 3 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 2

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

42

25,00

1 050,00

Lektor 3 odborn¢ho vzdelavania pre trénerov - blok
2 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise persondlneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 42
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

'Vypocet: 42 x 25,00 = 1050,00 €

4.1.7.

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 3

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
3 aktivity 1, pracujici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise persondlneho zabezpedenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.18.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 3

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
3 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.9.

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 4

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00}

300,00

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
4 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zaklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.10.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 4

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00)

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
4 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personél pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.11.

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 5

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00)

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
5 aktivity 1, pracujici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personél pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €
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4.1.12.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 5

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00

Lektor 2 odborn¢ho vzdelavania pre trénerov - blok
5 aktivity 1, pracujici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise persondlneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

'Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.13.

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 6

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
6 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise persondlneho zabezpedenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.14.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 6

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
6 aktivity 1, pracujuci na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.15.

Lektor 1 odborného vzdelévania pre trénerov - blok 7

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00}

300,00

Lektor 1 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
7 aktivity 1, pracujiici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zaklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personal pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €

4.1.16.

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok 7

521 - Mzdové vydavky

637027

osobohodina

12

25,00

300,00)

Lektor 2 odborného vzdelavania pre trénerov - blok
7 aktivity 1, pracujiici na dohodu . Popis prace
uvedeny v popise personalneho zabezpecenia
projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuje celkovo 12
hodin.

Hodinova sadzba je stanovena na zéklade limitu
hodinovej sadzby pre odborny personél pre DOVP:
25,00 €/ h (60min.)

Vypocet: 12 x 25,00 = 300,00 €
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Odvody zamestnavatel'a k podpolozkam 4.1.1. az
4.1.16.
Pocet odpracovanych hodin spolu: (lektor1-blok 1:
42 h. + lektor2-blok 1: 42 h. + lektor3-blok 1: 42 h.
+ lektorl-blok 2: 42 h. + lektor2-blok 2: 42 h. +
lektor3-blok 2: 42 h. + lektor1-blok 3: 12 h. + lektor2]
blok 3: 12 h. + lektor1-blok 4: 12 h. + lektor2-blok 4
12 h. + lektor1-blok 5: 12 h. + lektor2-blok 5: 12 h.
+ lektorl-blok 6: 12 h. + lektor2-blok 6: 12 h. +
lektor1-blok 7: 12 h. + lektor2-blok 7: 12 h.) = 372
hodin
Hodinova sadzba: 25,00 €/h
Odvody zamestnavatel'a: 25,00x35,2%=8,80 €/h
4.1.17.{Odvody zamestnévatel'a 522 - Mzdové vydavky 610620]osobohodina 372 8,80 3 273,60 Vypocet: 372 hodin x 8,80/h = 3 0273,60 €
4.1.18. [Prispevok zamestndvatel'a na stravovanie 521 - Mzdové vydavky 637014 |projekt 0| 0,00 0,00
4.1.19. [Pouzitie prostriedkov socidlneho fondu 521 - Mzdové vydavky 637014 |projekt 0| 0,00 0,00
4.1.20.|... Iné (doplnit)
4.2. Cestovné nihrady ** 2714,64
4.2.1.|Prevadzka vozidla organizacie * 512 - Cestovné nahrady| 634001 |projekt 0| 0,00 0,00
Cestovné nahrady pre interny odborny personal
(stravné, ubytovanie, cestovné) stvisiace s vykonom
ich Ginnosti v projekte..
Cena za ubytovanie uréena na zaklade vykonané¢ho
prieskumu trhu, cestovné v cene cestovného listka
pravidelnej verejnej dopravy ILTr, stravné v zmysle
platnej legislativy.
Tuzemské pracovné cesty (cestovné nahrady v sulade s Podrobny vypocet je uvedeny v Prilohe &. 1k
4.2.2.|platnymi limitmi) ** 512 - Cestovné nédhrady 631001 |projekt 1 2714,64f 2 714,64]Rozpostu X
Zahrani¢né pracovné cesty (cestovné nahrady v stlade s
4.2.3.|platnymi limitmi)** v pripade potreby 512 - Cestovné nahrad; 631002 |projekt 0| 0,00 0,00

Dodavka sluZieb - personalne vydavky (odborné

. ¢innosti)
Doplnit’ nazvy funkcii/poloziek lektorov a odborného

4.3.1.|personalu podl'a aktivit projektu 518 - Ostatné sluzby 637004 | osobohodina 0| 0,00 0,00
4.3.2.| Tvorba vzdelavacich modulov 518 - Ostatné sluzby 637004 |osobohodina 0 0,00} 0,00}
4.3.3.]... Iné (doplnit)) 0| 0,00 0,00
4.4. Ostatné vydavky - priame 5 840,47
Najom priestorov na realizaciu aktivity 1
Cena za prenajom priestorov urcena na zéklade
vykonaného prieskumu trhu.
Podrobny vypocet je uvedeny v Prilohe ¢. 1 k
4.4.1.|N4jom priestorov na realiziciu aktivity 1 518 - Ostatné sluzby 636001 [projekt 1 5 840,47 5 840,47 |Rozpoctu X
4.4.2.|N4jom ostatného majetku a lizing 518 - Ostatné sluzby 634004 projekt 0| 0,00 0,00
Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre lektorov, odborny
4.4.3.|persondl (zabezpetené doddvatel'sky)***** 518 - Ostatné sluzby 637004 projekt 0| 0,00 0,00
4.4.4.|Grafické spracovanie a tla¢ publikacie 518 - Ostatné sluzby 637004 projekt 0| 0,00 0,00
4.4.5.]... Iné (doplnit’) projekt 0 0,00} 0,00}
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4.5.

Podpora fri

Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov

Cestovné nahrady pre frekventantov aktivity 1
(stravné, ubytovanie, cestovné) stvisiace s vykonom
ich ¢innosti v projekte.

Cena za ubytovanie ur¢ené na zaklade vykonaného
prieskumu trhu, cestovné v cene cestovného listka
pravidelnej verejnej dopravy, stravné v zmysle
platne;j legislativy.

Podrobny vypodet je uvedeny v Prilohe ¢. 1 k

B3,

Dodavka sluZieb - personalne vydavky (odborné

Cinnosti)

19 488,00

4.5.1.|vzdelavania (domace, zahrani¢né cesty) 512 - Cestovné nahrady 631001 [projekt 28 741,95 28 741,95|Rozpoctu X
Skoliaci material a potreby obsahuje vydavky na
|3koliaci material a drobné potreby pre frekventantov
aktivity 1, konkrétne: Karisblok A4 — 150 kusov,
Zvyraziiovace v sade 6 kusov — 150 kusov,
Gul'd¢kové pero modré — 150 kusov.
Vyska vydavku uréena na zaklade vykonaného
prieskumu trhu.
Vysledna cena za 250 kusov (spolu pre polozku
4.5.2. 2 4.5.2.) za $koliaci material celkom vo vyske
2 500,00 €
Vypodet:
4.5.2.|Skoliaci material a potreby 112 - Zasoby 633006 |projekt 1 500,00 1500,00§(2500,00/250)*150=1 500,00€
Prispevky pre frekventantov (napr. transfer jednotlivcovi 352 - Poskytnutie dotacii,
4.5.3.]alebo 8kole) prispevkov vo¢i tretim osobam| 642014 |projekt 0,00 0,00
4.5.4.]... Iné (doplnit’) projekt 0,00] 0,00]
4.6 Zjednodusené vykazovanie vydavkov 0,00
4.6.1.|Stadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ L. 910 - Jednotkové vydavky N/A|ks 0,00 0,00
4.6.2.|3tadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ II. 910 - Jednotkové vydavky N/Alks 0,00 0,00
46.3.|..... dalsie (doplnit)
4.| Spolu 51 370,66
Personalne da erne - odborne 0 0,00
Doplnit’ nazvy funkcii/poloziek lektorov a odborného
5.1.1.|personalu podl'a aktivit projektu 521 - Mzdové vydavky 610620]osobohodina 0,00 0,00
Doplnit’ nazvy funkcii/poloziek lektorov a odborného
5.1.2.|personalu podl'a aktivit projektu 521 - Mzdové vydavky 637027 | osobohodina 0,00 0,00
Doplnit’ nazvy funkcii/poloziek lektorov a odborného
5.1.3.|personalu podla aktivit projektu - odvody 521 - Mzdové vydavky 610620|projekt 0,00 0,00
5.1.4.|Prispevok zamestnavatela na stravovanie 521 - Mzdové vydavky 637014|projekt 0,00 0,00
5.1.5.| Pouzitie prostriedkov socialneho fondu 521 - Mzdové vydavky 637014|projekt 0,00} 0,00}
5.1.6.... Iné (doplnit’)
5.2. Cestovné nahrady ** 0,00
5.2.1.|Prevadzka vozidla organizacie * 512 - Cestovné nahrady| 634001 |projekt 0,00 0,00
Tuzemské pracovné cesty (cestovné nahrady v sulade s
5.2.2.|platnymi limitmi) ** 512 - Cestovné nahrady 631001 |projekt 0,00 0,00
Zahrani¢né pracovné cesty (cestovné nahrady v stlade s
5.2.3.|platnymi limitmi)** v pripade potreby 512 - Cestovné nahrad; 631002 |projekt 0,00 0,00
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Lektori pre zabezpecenie vzdelavania v aktivite 2,
dodavka sluzieb. Popis prace uvedeny v popise
persondlneho zabezpedenia projektu.

Pocas realizacie projektu odpracuji celkovo 560
hodin. Hodinova sadzba je je stanovena na zaklade
vykonaného prieskumu trhu vo vyske 34,80 €/h (60
min.) vratane ostatnych vydavkov, ktoré vznikna
dodavatel'ovi pri poskytnuti danej sluzby tj.

. Ostatné vydavky - priame

5.3.1.[Lektori osobnostného vzdelavanie trénerov 518 - Ostatné sluzby 637004 osobohodina 560 34,80) 19 488,00]cestovné, stravné, ubytovanie.
5.3.2.| Tvorba vzdelavacich modulov 518 - Ostatné sluzby 637004 |osobohodina 0 0,00 0,00
5.3.3.[... Iné (doplnit’) 0 0,00] 0,00

Najom priestorov na realizaciu aktivity 2

Cena za prenajom priestorov uréena na zaklade
vykonané¢ho prieskumu trhu.

Podrobny vypocet je uvedeny v Prilohe ¢. 1 k

5.4.1.[N4jom priestorov na realizaciu aktivity 2 518 - Ostatné sluzby 636001 |projekt 1 845,51 845,51]Rozpoctu
5.4.2.|Najom ostatného majetku a lizing 518 - Ostatné sluzby 634004 projekt 0| 0,00 0,00
Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre lektorov, odborny
5.4.3.|personal (zabezpecené dodavatel'sky)***** 518 - Ostatné sluzby 637004 projekt 0,00
5.4.4.|Grafické spracovanie a tla¢ publikacie 518 - Ostatné sluzby 637004 |projekt 0 0,00} 0,00}
5.4.5.]... Iné (doplnit) projekt 0| 0,00 0,00
5.5. Podpora frekventantov 48 620,00
Cestovné nahrady pre frekventantov aktivity 2
(stravné, ubytovanie, cestovné) stivisiace s vykonom
ich ¢innosti v projekte.
Cena za ubytovanie urCené na zdklade vykonaného
prieskumu trhu, cestovné v cene cestovného listka
pravidelnej verejnej dopravy, stravné v zmysle
platnej legislativy.
Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov Podrobny vypocet je uvedeny v Prilohe &. 1 k
5.5.1.|vzdelavania (domace, zahrani¢né cesty) 512 - Cestovné nahrady 631001 |projekt 1 47 620,00 47 620,00JRozpoctu X
Skoliaci material a potreby obsahuje vydavky na
Skoliaci material a drobné potreby pre frekventantov
aktivity 1, konkrétne: Karisblok A4 — 100 kusov,
Zvyraziiovace v sade 6 kusov — 100 kusov,
Gul'6¢kové pero modré — 100 kusov.
Vyska vydavku uréena na zaklade vykonaného
prieskumu trhu.
'Vysledna cena za 250 kusov (spolu pre polozku
4.5.2. 2 4.5.2.) za Skoliaci material celkom vo vyske
2 500,00 €
Vypodet:
5.5.2.| Skoliaci material a potreby 112 - Zasoby 633006 projekt 1 1000,00] 1000,00§(2500,00/250)*100=1 000,00€
Prispevky pre frekventantov (napr. transfer jednotlivcovi 352 - Poskytnutie dotacii,
5.5.3.alebo §kole) prispevkov vo¢i tretim osobam| 642014|projekt 0 0,00} 0,00
5.5.4.]... Iné (doplnit) projekt 0 0,00} 0,00}
5.6 ZjednoduSené vykazovanie vydavkov 0,00
5.6.1.|Stadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ 1. 910 - Jednotkové vydavky]| N/A|ks 0| 0,00] 0,00
5.6.2.|Stadrna stupnica jednotkovych nakladov - typ II. 910 - Jednotkové vydavky N/A|ks 0 0,00 0,00

5.6.3.

..... dalsie (doplnit)
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X. Riadenie rizik (ak relevantné)

903 - Rezerva na nepredvidané
X.1|Rizikova prirazka vydavky|

CELKOVE OPRAVNENE VYDAVKY PROJEKTU 173 099,82

Readlne limity rozpoétu Maximalne

Kontrola kriterii efektivnosti rozpoctu Sumav EUR V% limity
1. |Nepriame vydavky

|pausdlna sadzba z priamych

ersondlnych vydavkov - nariadenie
249,00 15,00% 15,000 [P SONAmVCh v
32490 5,00% *(1303/2013, ¢t. 68 ods. 1, pism. b)
2. z priamych vydavkov
Zariadenie/vybavenie a didaktické prostriedky cez kriZové 0 0,00% 0,00%
financovanie 7 ERDF (priame vydavky)
2a. z priamych vydavkov
Zariadenie/vybavenie a didaktické prostriedky (priame 32197,40 19,92% 20,00%
vydavky) - vrdtane kriZového financovania
3. | Doddvky na priame vydavky 19 488,00 12,00% 30,00% |7 priamych vydavkov
4. |Rizikovd prirdzka 8242,85 5,00% 5,00% |7 celkovych opravnenych vydavkov

Poznamky (zmena textu poznamok je povolena len pracovnikom RO/SORO v odévodnenych pripadoch):

*Preplatenie PHM podla spotreby uvedenej v technickom preukaze vozidla zaraden¢ho do majetku organizacie na uskutognenie pracovnych ciest

**Preplatenie cestovného je opravnené vo vyske cestovného verejnou dopravou

#xxx7iadatel’ uvedie &islo aktivity podFa podrobného opisu projektu. Niektoré vydavky mozu byt zapojené vo viacerych aktivitach sucasne (napr. zariadenie/vybavenia sa vyuziva vo viacerych aktivitach)

*kExkVYdavok nesmie byt duplicitny vo vztahu k vydavkom zahrnutym v polozkach cestovné nahrady, v pripade duplicity bude dany vydavok neopravneny v plnej vyske. Pri odbornom personale je mozné aplikovat’ iba na zéklade pracovnopravnych vzt'ahov (zamestnanec -

prijimatel’). V pripade vzt'ahu napr. Zivnostnik - prijimatel’ sa vydavky neuhradzaju.

Hlavna polozka A3 (ako aj A4, A5, atd’) je zahrnuta do priamych vydavkov rozpoétu.
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Nazov projektu: Tréneri, nedisKvalifikujte sa!

Aktivita 1 - Polozka rozpoctu 4.2.2 Cestovné nahrady pre odborny personal

Dva a pol driové skolenia

Dizka trvania Miesto konania Ubytovanie | Cestovné Stravné
Teorial Prax * o ok
1. Blok 21 h./2,5 diia Dunajska Streda Pocet lektorov 3 Podet 6 6 3
Lektor 1 7 14 Pocet noci 2 j.c. 54,67 2,6 21,5
Lektor 2 7 14 Pocet ciest 2 spolu 328,02 15,6 64,5
Lektor 3 7 14 Dopravny prostriedok: Autobus
1. Blok 21 hodin Michalovce Pocet lektorov 3 Pocet 6 6 3
Lektor 1 7 14 Pocet noci 2 cena 52,67 25,4 21,5
Lektor 2 7 14 Pocet ciest 2 spolu 316,02 152,4 64,5
Lektor 3 7 14 Dopravny prostriedok: IC +Rex Il. tr
2. Blok 21 hodin Michalovce Pocet lektorov 3 Pocet 6 6 3
Lektor 1 7 14 Pocet noci 2 cena 52,67 25,4 21,5
Lektor 2 7 14 Pocet ciest 2 spolu 316,02 152,4 64,5
Lektor 3 7 14 Dopravny prostriedok: IC + Rex Il. tr
2. Blok 21 hodin Puchov Pocet lektorov 3 Pocet 6 6 3
Lektor 1 7 14 Pocet noci 2 cena 43,33 7,62 21,5
Lektor 2 7 14 Pocet ciest 2 spolu 259,98 45,72 64,5
Lektor 3 7 14 Dopravny prostriedok: Rychlik Il.tr.
Spolu 1 220,04 366,12 258,00
Cestovné nahrady pre odborny personal za dva a pol diiové skolenia (1 220,04+366,12+258,00): 1844,16
Jednodinové skolenia
Dizka trvania Miesto konania Ubytovanie | Cestovné Stravné
Teorial Prax * * ok * ok ok
3. Blok 6 hodin Povaizska Bystrica |Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2| 2]hala Pocet noci 0 j.C. 8,1 4,5




2|posilfiovia Pocet ciest 2 spolu 32,4 9
Lektor 2 2 2]hala Dopravny prostriedok: Rychlik Il. tr.
2|posilfiovia
3. Blok 6 hodin Sala Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 2]hala Pocet noci 0 j.c. 3,25 4,5
2|posilfiovia Pocet ciest 2 spolu 13 9
Lektor 2 2 2|hala Dopravny prostriedok: Rychlik II. tr.
2|posilfiovia
4. Blok 6 hodin PreSov Pocet lektorov 2 Pocet 2 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 1 j.c. 55,20 20,7 10,3
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 110,40 82,8 20,6
Dopravny prostriedok: IC + Autobus II. tr.
4. Blok 6 hodin Trencin Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 0 j.c. 10,00 4,50
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 40,00 9,00
Dopravny prostriedok: IC II. tr.
5. Blok 6 hodin Povazska Bystrica |Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 0 j.c. 8,10 4,50
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 32,40 9,00
Dopravny prostriedok: Rychlik II. tr.
5. Blok 6 hodin Hlohovec Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 0 j.c. 3,65 4,50
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 14,60 9,00
Dopravny prostriedok: REX 1. tr.
6. Blok 6 hodin Dunajska Streda Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 0 j.c. 2,60 4,50
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 10,40 9,00
Dopravny prostriedok: Autobus Il. tr.
6. Blok 6 hodin PreSov Pocet lektorov 2 Pocet 2 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 1 j.c. 55,20 20,70 10,30
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 110,40 82,8 20,6
Dopravny prostriedok: IC + Autobus II. tr.
7. Blok 6 hodin PreSov Pocet lektorov 2 Pocet 2 4 2




Lektor 1 2 4 Pocet noci 1 j.c. 55,20 20,70 10,30
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 110,40 82,80 20,60
Dopravny prostriedok: IC + Autobus Il. tr.

7. Blok 6 hodin Topolcany Pocet lektorov 2 Pocet 4 2
Lektor 1 2 4 Pocet noci 0 j.c. 5,82 4,50
Lektor 2 2 4 Pocet ciest 2 spolu 23,28 9,00

Dopravny prostriedok: Rex Il. tr.
Spolu 331,20 414,48 124,80
Cestovné nahrady pre odborny personal za jedno driové skolenia (331,20+414,48+124,80): 870,48
Polozka 4.2.2. Cestovné nahrady pre odborny personal SPOLU (1 844,16+870,48): 2 714,64
* UBYTOVANIE
(priekum trhu) ** Cestovné 2. Tr. 2017 ***Stravné 2017
mesto s DPH BA-DS 2,6 Aut. 5-12 hodin 4,50 €
Dun.Streda 54,67 BA-Hloh 3,65 Rex 12 - 18 hodin 6,70 €
Sala 41,33 BA-PB 8,1R nad 18 hodin 10,30 €
Topolcany 45,65 BA-Top 5,82 Rex Stravné urcené v zmysle zdkona o
Trencin 69,30 BA-PO 20,7 IC, Aut cestovnych ndhraddch
Puchov 43,33 BA-Tren 10 IC
Pov.Bystr. 43,33 BA- Puchov 7,62 R
PreSov 55,20 BA-Sala 3,25 R
Michalovce 52,67 50,685 BA- M 25,4 I1C,Rex
Cena za ubytovanie stanovend Cestovné urcené na zdklade udajov z
na zdklade vykonaného portdlu:

prieskumu trhu

https://cp.hnonline.sk/viak/spojenie/




Priloha €. 2 k rozpoctu k Dodatku €. 3

Nazov projektu: Tréneri, nedisKvalifikujte sa!

Aktivita 1 - PoloZka rozpoctu 4.4.1 Najom priestorov na realizaciu aktivity 1

Teoria Prax Skoliaca
Dva a pol driové skolenia miestnost Hala 40x20 Posilfiovia
1. Blok 21 hodin Dunajska Streda pocet hodin 8 14
Lektor 1 7 14 j.c. 24,33 28,25
Lektor 2 7 14 cena za prendjom 194,64 395,50
Lektor 3 7 14
1. Blok 21 hodin Michalovce pocet hodin 8 14
Lektor 1 7 14 j-c. 26,33 39,50
Lektor 2 7 14 cena za prendjom 210,64 553,00
Lektor 3 7 14
2. Blok 21 hodin Michalovce pocet hodin 8 14
Lektor 1 7 14 j-C. 26,33 39,50
Lektor 2 7 14 cena za prenajom 210,64 553,00
Lektor 3 7 14
2. Blok 21 hodin Puchov pocet hodin 8 14
Lektor 1 7 14 j-C. 24,33 29,67
Lektor 2 7 14 cena za prendjom 194,64 415,38
Lektor 3 7 14
Spolu 810,56 1916,88
Spolu prenajom pre dva a pol driové skolenia (810,56+1916,88) 2727,44
Jednodinové skolenia
3. Blok 6 hodin Povazska Bystrica pocet hodin 3 4 4
Lektor 1 2 2]hala j.c. 24,33 29,67 82,50
2|posilfiovia cena za prendjom 72,99 118,68 330,00
Lektor 2 2 2]hala
2|posilfiovia
3. Blok 6 hodin Sala polet hodin 3 4 4




Lektor 1 2 2|hala j.C. 27,33 25,67 85,00
2|posilnovia cena za prenajom 81,99 102,68 340,00
Lektor 2 2 2|hala
2|posilfovia
4. Blok 6 hodin PreSov pocet hodin 3 6
Lektor 1 2 4 j.C. 24,00 46,22
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 72,00 277,32
4. Blok 6 hodin Trencin pocet hodin 3 6
Lektor 1 2 4 j.C. 24,33 29,67
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 72,99 178,02
5. Blok 6 hodin Povazska Bystrica pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j.c. 24,33 29,67
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 72,99 148,35
5. Blok 6 hodin Hlohovec pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j.C. 24,33 28,25
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 72,99 141,25
6. Blok 6 hodin Dunajska Streda pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j-C. 24,33 28,25
Lektor 2 2 4 cena za prenajom 72,99 141,25
6. Blok 6 hodin PreSov pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j.C. 24,00 46,22
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 72,00 231,10
7. Blok 6 hodin Presov pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j-c. 24,00 46,22
Lektor 2 2 4 cena za prenajom 72,00 231,10
7. Blok 6 hodin Topol¢any pocet hodin 3 5
Lektor 1 2 4 j.c. 27,33 25,67
Lektor 2 2 4 cena za prendjom 81,99 128,35
Spolu 744,93 1698,10 670,00
Spolu prenajom pre jednodriové Skolenia (744,93+1698,10+670,00) 3113,03
Polozka 4.4.1 Najom priestorov na realizaciu aktivity 1 (2 727,44+3 113,03): 5 840,47
Pozndmka

Jednotkovd cena za prendjom priestorov bola urcend na zdklade prieskumu trhu.




Priloha €. 2 k rozpo¢tu k Dodatku €. 3

Nazov projektu: Tréneri, nedisKvalifikujte sa!

Aktivita 1 - Polozka rozpoctu 4.5.1 Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov vzdelavania

| Teoria Prax Ubytovanie Cestovné Stravné
Dva a pol driové skolenia * ok HkE
1. Blok 21 hodin Dunajska Streda 40 ucastnikov |Pocet noci: 2 Pocet 80 80 40
Lektor 1 7 14 13 Pocet ciest: 2 j.c. 54,67 11,3 21,5
Lektor 2 7 14 13 Dopravny prostriedok: spolu 4 373,60 904,00 860
Lektor 3 7 14 14 Rychlik do 251 km
1. Blok 21 hodin Michalovce 40 ucastnikov |Pocet noci: 2 Pocet 80 80 40
Lektor 1 7 14 13 Pocet ciest: 2 j.c. 52,67 11,3 21,5
Lektor 2 7 14 13 Dopravny prostriedok: spolu 4 213,60 904,00 860
Lektor 3 7 14 14 Rychlik do 251 km
2. Blok 21 hodin Michalovce 40 ucastnikov |Pocet noci: 2 Pocet 80 80 40
Lektor 1 7 14 13 Pocet ciest: 2 j.c. 52,67 11,3 21,5
Lektor 2 7 14 13 Dopravny prostriedok: spolu 4 213,60 904,00 860
Lektor 3 7 14 14 Rychlik do 251 km
2. Blok 21 hodin Puchov 40 ucastnikov |Pocet noci: 2 Pocet 80 80 40
Lektor 1 7 14 13 Pocet ciest: 2 j.c. 43,33 11,3 21,5
Lektor 2 7 14 13 Dopravny prostriedok: spolu 3 466,40 904,00 860
Lektor 3 7 14 14 Rychlik do 251 km
Spolu 16 267,20 3 616,00 3 440,00
Cestovné nahrady pre frekventantov vzdeldvania - dva a pol diiové skolenia (16 267,20+3 616,008+3 440,00): 23 323,20
Jednodriové skolenia
3. Blok 6 hodin Povazska Bystrica 25 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 50 25
Lektor 1 2 2]hala 13 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,5
2]posilfiovna Rychlik do 100 km spolu
Lektor 2 2 2]hala 12 262,5 112,5
2]posilfiovna
3. Blok 6 hodin Sala 25 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 25 25
Lektor 1 2 2]hala 13 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 45
2]posilfiovia Rychlik do 100 km spolu
Lektor 2 2 2]hala 12 131,25 112,5




2|posiliovna

4. Blok 6 hodin PreSov 40 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 80 40
Lektor 1 2 4 20 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 20 Rychlik do 100 km spolu 420,00 180,00
4. Blok 6 hodin Trencin 40 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 80 40
Lektor 1 2 4 20 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 20 Rychlik do 100 km spolu 420,00 180,00
5. Blok 6 hodin Povazska Bystrica 30 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 60 30
Lektor 1 2 4 15 Dopravny prostriedok: j.C. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 15 Rychlik do 100 km spolu 315,00 135,00
5. Blok 6 hodin Hlohovec 30 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 60 30
Lektor 1 2 4 15 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 15 Rychlik do 100 km spolu 315,00 135,00
6. Blok 6 hodin Dunajska Streda 40 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 80 40
Lektor 1 2 4 20 Dopravny prostriedok: j.C. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 20 Rychlik do 100 km spolu 420,00 180,00
6. Blok 6 hodin Presov 40 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 80 40
Lektor 1 2 4 20 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 20 Rychlik do 100 km spolu 420,00 180,00
7. Blok 6 hodin PresSov 50 ucastnikov JPocet ciest: 2 Pocet 100 50
Lektor 1 2 4 25 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 25 Rychlik do 100 km spolu 525,00 225,00
7. Blok 6 hodin Topolcany 50 ucastnikov |Pocet ciest: 2 Pocet 100 50
Lektor 1 2 4 25 Dopravny prostriedok: j.c. 5,25 4,50
Lektor 2 2 4 25 Rychlik do 100 km spolu 525,00 225,00
Spolu 0,00 3 753,75 1 665,00
Cestovné nahrady pre frekventantov vzdelavania - jedno driové skolenia (0,00+3753,75+1665,00): 5418,75
Polozka 4.5.1. Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov vzdelavania SPOLU (1 844,16+870,48): 28 741,95

* UBYTOVANIE ** Cestovné 2. Tr. 2017 ***Stravné 2017
mesto s DPH 5,25|R do 100 km 5-12 hodin 4,50 €
Dun.Streda 54,67 11,30(R do 251 km 12 - 18 hodin 6,70 €




Sala 41,33 nad 18 hodin 10,30 €
Topol¢any 45,65 Cestovné urcené na zdklade tarifu Stravné urcené v zmysle zdkona o
Trendin 69,30 zverejneného na strance www.slovakrail.sk cestovnych ndhraddch
Pudchov 43,33
Pov.Bystr. 43,33
Presov 55,20
Michalovce 52,67

Cena za ubytovanie stanovend na
zdklade vykonaného prieskumu
trhu



Priloha €. 2 k rozpoctu k Dodatku €. 3

Nazov projektu: Tréneri, nedisKvalifikujte sa!
Aktivita 2 - Polozka rozpoctu 5.4.1 Najom priestorov na realizaciu aktivity 2

Rozsah Skolenia v jednom centre

Celkovy pocet hodin prenajmu pre aktivitu 2

Skolenie hodiny
Blok forma hodiny | prendjom Centrum Miesto konania Prenajom Skoliacich priestorov

1 lektoring 6 7 hodiny j.cena cena
2 tréning 10 11 1 Dun. Streda 90 28,25 118,25
3 lektoring 6 7 2 Sala 90 25,67 115,67
4 lektoring 6 7 3 Topol¢any 90 25,67 115,67
5 tréning 10 11 4 Trencin 90 29,60 119,60
6 tréning 10 11 5 Pov. Bystrica 90 29,60 119,60
7 tréning 10 11 6 Presov 90 46,22 136,22
8 lektoring 6 7 7 Michalovce 90 39,50 129,50
9 lektoring 6 7 Polozka 5.4.1
10 koucing 10 11 Najom priestorov 845,51

Spolu hodiny v jednom centre 80 90 na realizaciu aktivity 2:

Pozndmka

Jednotkovd cena za prendjom priestorov bola uréend na zdklade prieskumu trhu.




Priloha €. 2 k rozpo¢tu k Dodatku €. 5
Nazov projektu: Tréneri, nedisKvalifikujte sa!
Aktivita 2 - PoloZka rozpoétu 5.5.1 Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov vzdelavania

Cestovné nahrady frekventantov - Aktivita 2

Celkovy pocet ucastikov 100 J.C. Cena
Cestovné ** 100 5,25 525,00
Stravné (10,30+4,50) *** 100 14,80 1480,00
Ubytovanie (100 os6b x 5 vikendovx 2 nci)* 1000 46,14| 46 140,00
Polozka 4.5.1. Ubytovanie, stravné/diéty a cestovné pre frekventantov vzdeldvania SPOLU : 47 620,00
* UBYTOVANIE ** Cestovné 2. Tr. 2017 ***Stravné 2017
mesto s DPH 5,25(R do 100 km 5-12 hodin 4,50 €
Dun.Streda 54,67 11,30(R do 251 km 12 - 18 hodin 6,70 €
Sala 41,33 Cestovné urcené na zdklade nad 18 hodin 10,30 €
Topol¢any 45,65 tarifu zverejneného na Stravné urcené v zmysle zakona
Trencin 69,30 strance www.slovakrail.sk o cestovnych ndhraddch
Pov.Bystr. 43,33
PreSov 55,20
Michalovce 52,67

Cena za ubytovanie stanovend na
zdklade vykonaného prieskumu trhu



Priloha &. 2 Dodatku ¢&. 3

TABULKA & 1: PREDPOKLADANE ZDROJE FINANCOVANIA

OPRAVNENYCH VYDAVKOV PROJEKTU (v EUR)
Opravnené vydavky Vys$ka Ziadaného Vlastné zdroje
projektu prispevku
Rok A B C

3. 2017 0,00 0,00 0,00
4. 2018 0,00 0,00 0,00
5. 2019 0,00 0,00 0,00
6. 2020 30774,65 29235,92 1538,73
7. 2021 47441,72 45069,63 2372,09
8. 2022 94883,45 90139,28 4744,17

Spolu 173099,82 164444,83 8654,99
9 % 100 95 5

Poznamky:

Tabul'ka ma informativny charakter a slizi iba pre vypocet zalohovej platby.
Percentudlny podiel intenzity pomoci (vySky ziadaného prispevku) a vlastnych zdrojov si Ziadatel’ prispdsobi
vzhl'adom na vlastné podmienky projektu (napr. 100:95:5, resp. 100:100:0, resp. iné).
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