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Priloha ¢€.1 Projektovy dokument

1. Historia a charakteristika organizacie s dérazom na zameranie ¢innosti a skuisenosti
S poskytovanim humanitiarnej pomoci a humanitarnych projektov

Charakteristika organizacie, zameranie

Ziadatel’ je slovenskd humanitdrna organizacia, ktorej poslanim je zabezpeovat zdravotnu starostlivost’,
nutri¢nu a socialnu pomoc detom a ich rodinam postihnutych ¢i uz chudobou, chorobami, vojnou alebo
ekologickou devastaciou a to bez ohl'adu na etnicku, nabozenska, ¢i rasovu prislusnost’. Zameriavame sa
na prevenciu a reakciu na zdravotné hrozby a ochorenia pri katastrofach a dlhodobych krizach. Medzi
naSe kl'icové aktivity patri poskytovanie primarnej zdravotnej starostlivosti, podpora reprodukéného
zdravia pre zniZenie chorobnosti a Umrtnosti zien, novorodencov a deti, liecba a pomoc obetiam
sexudlneho nasilia, prevencia a liecba chorob ako je HIV/AIDS, zabezpecenie plnej imunizacie deti a
tehotnych Zien, liecba malarie, tuberkulézy, starostlivost’ o dusevné zdravie a nutri¢na starostlivost’, ako
aj liecba akutnej podvyzivy.

Typ cinnosti a poskytovanych sluzieb

- Zdravotna starostlivost’ — primarna a $pecializovana

- Materialna pomoc

- Starostlivost’ o dusevné zdravie

- Pomoc obetiam sexualneho nasilia

- Nutri¢na starostlivost’

- Liecba HIV/AIDS vratane prevencie prenosu virusu z matky na dieta

- Okamzita humanitarna zdravotna a materialna pomoc pri konfliktoch a katastrofach

Aktivity organizdcie za posledné tri roky v oblasti humanitdrnej pomoci (vrdtane krajin a sektorov,

V ktorych pésobila; skiisenosti z oblasti, v ktorej planuje projekt a pod.), resp. aktivity v oblasti, v ktorej
je opravnena podla platnej pravnej upravy SR vykondvat svoje cinnosti a ktoré suvisia so zamerom
navrhovaného projektu

- Urgentna zdravotna starostlivost’, Homs, Syria (prebicha)

- Primérna zdravotna starostlivost’ a reprodukcné zdravie, Mosul, Irak (prebieha)

- Primarna zdravotna starostlivost’ v uteeneckych taboroch Akkar, Libanon (prebieha)

- Primarna zdravotna starostlivost’ v ute¢eneckych taboroch Bekka, Libanon (prebieha)

- Manazment akutnej detskej podvyzivy, Jonglei, Juzny Sudan (prebieha)

- Manazment detskych ochoreni, Jonglei, Juzny Sudan (prebieha)

- Humanitarna pomoc pre Allepo, Syria (2016-2017)

- Trauma a urgentnd medicina, Talbisheh, Homs, Syria (2016)

- Mobilnych zdravotna jednotka, Homs, Syria (prebieha)

- Zdravotna starostlivost’ a psychosocialna pomoc pre l'udi na uteku
Mad’arsko/Chorvatsko/Srbsko (2015-2016)

- Primarna zdravotna starostlivost’ v uteCeneckych taboroch Juba, Juzny Sudan (prebieha)




Vystavba a obnova zdravotnickych zariadeni a zvySovanie kapacit zdravotného personalu,
Terekeka, Juzny Sudéan (2011 - 2016)

Zdravotna a psychosocialna pomoc pre obete sexualneho nasilia v oblasti Severna Kapoeta,
Juzny Sudan (2015-2016)

Zlepsenie kvality manazmentu celkovej zdravotnej a psychosocialnej starostlivosti pre obete
sexualneho nasilia v Kinshase, Demokraticka Republika Kongo (prebieha)

Komplexné poskytovanie psychosocialnej pomoci obetiam cyklonu Haiyan (2013 — 2015)
Vystavba a obnova zdravotnych zariadeni zni¢enych po cyklone Haiyan, Filipiny (2014 — 2015)
Poskytovanie komplexnej zdravotnej a psychosocialnej pomoci obetiam zemetrasenia, Nepal
(2015)

Zdroje, z ktorych organizdcia financovala aktivity v oblasti humanitdrnej pomoci za posledné dva roky

Granty z medzinarodnych organizacii (uved’te nazov organizacie a objem prostriedkov)
Stukromné zdroje (typ: zbierka, sitkromny donor, dar, ... uved’te aj objem prostriedkov)
Statne dotacie (nazov programu a objem zdrojov)

Iné zdroje

Granty z medzinarodnych organizacii (uved’te nazov organizacie a objem prostriedkov)

UNICEF Juzny Sudan (90.000 USD): Primarna zdravotna starostlivost’ v ute¢eneckych
taboroch, Juba, Juzny Sudan

UNICEF Juzny Sudan (49.950 USD): Primarna zdravotna starostlivost’ v ute¢eneckych
taboroch, Juba, Juzny Sudan

UNICEF Juzny Sudan (89.678 USD): Primarna zdravotna starostlivost’ v uteceneckych
taboroch, Juba, Juzny Sudan

UNICEF DRC (313.183 USD): Prevencia a lie¢ba chronickej podvyZivy u deti do 5 rokov,
Kinshasa, DRC

UNICEF DRC (501.029USD): Zdravotna a psychosocialna starostlivost o obete sexualneho
nasilia, Kinshasa, DRC

Sukromné zdroje (typ: zbierka, sikromny donor, dar, uved’te aj objem prostriedkov)

Zdravotna a psychosocialna pomoc 'ud’om na uteku - Mad’arsko a Chorvatsko (200.000 EUR)
Zdravotna a psychosocialna pomoc obetiam zemetrasenia - Nepal (200.582 EUR)

Zdravotna a psychosocialna pomoc obetiam cyklonu Haiyan, Filipiny (150.000 EUR)
Zdravotna pomoc obetaim vojnoveho konfliktu, Syria (100.000 EUR)

Statne dotacie (ndzov programu a objem zdrojov)

MZV CR (4.000.000 CZK): Zdravotna starostlivost’ pre vysidlené obyvatel'stvo, Jonglei, Juzny
Sudan.

MZV CR (2.000.000 CZK): Prevencia a komplexna odpoved’ na SGBV, Kapoeta, Juzny Sudan.
MZV CR (2.500.000 CZK): Zabezpe&enie pristupu obyvatel'ov postihnutych konfliktom a IDPs
ku kvalitnym pohotovostnom zdravotnym sluzbam vratane zivot zachrafujucich
traumatologickych a chirurgickych sluzieb v obkli¢enom uzemi severne od mesta Homs, Syria.
SAMRS (124.520 EUR): Poskytovanie pohotovostnej primarnej zdravotnej starostlivosti
prostrednictvom mobilnych zdravotnych sluzieb na obkl'a¢enom tizemi mesta Homs, Syria
SAMRS (199.000 EUR): Zabezpecenie pristupu obyvatel'ov postihnutych konfliktom ku Zivot
zachranujiicim pohotovostnym zdravotnickym sluzbadm vratane urgentnych porodnickych




a neonatalnych sluzieb na obkl"i¢enom tzemi severne od mesta Homs, Syria

SAMRS (199.000 EUR): Zabezpecenie pristupu obyvatel'ov postihnutych konfliktom ku Zivot
zachrafiujucim pohotovostnym zdravotnickym sluzbam. Akkar, Libanon

MZV CR (4,000.000 CZK): Znizenie chorobnosti a imrtnosti prostrednictvom poskytovania
Zivot zachranujtcich sluzieb zakladnej a pohotovostnej zdravotnej a lekarskej starostlivosti,
vratane Specializovanej starostlivosti pre vnutorne vysidlenti populéciu a konfliktom postihnutt
populaciu v obkl'i¢enych castiach severne od mesta Homs.

MZV CR (4.000.000 CZK): Poskytovanie pohotovostnej primarnej zdravotnej starostlivosti
prostrednictvom mobilnych zdravotnickych sluzieb na uzemi Severného Iraku.




2. Zakladné udaje o projekte

Nazov projektu

Prevadzka urgentnej porodnicko/gynekologickej a $pecializovanej zdravotnej starostlivosti pre Zeny,
novorodencov a deti do 5 rokov v obkI'i¢enej oblasti Homs, Syria.

Navrhovana doba realizacie projektu

01.01. 2018 — 31.01. 2019 (Posledny mesiac sluzi vylucne na zaverecné reportovanie projektu.)

Miesto realizacie projektu
Al Farhana Maternity Center, Homs, Syria

Homs a jeho okolie je jednou z prvych znicenych oblasti od zaciatku vojny v roku 2011. Od roku 2012 je
mesto a jeho SirSie okolie identifikované ako tazko dostupna oblast’ (Hard-to-reach area) obkl'i¢ena
syrskou vladnou arméadou. V oblasti severne od Homs sa nachadzaju dve obkl'ucené uzemia. Projekt je
situovany do jedného z tychto obkla¢enych tizemi konkrétne juZzne od mesta Talbisah v zdravotnom centre
pre matky a novorodencov v Al Farhaana. Mesto Talbisah lezi na hlavnej dial'nici M-5 medzi vladou
kontrolovanymi mestami Homs a Hama a je spojené tym istym koridorom v rdmci obkl'iceného tizemia.
Vicsina vysidleného obyvatel'stva v tejto Casti je predovsetkym zo starej ¢asti mesta Homs, ale v oblasti
je velke mnozstvo vysidlenej populacie z inych ¢asti provincie Homs, ako aj Hama. Tieto oblasti su taktieZ
Vv blizkosti okupovanych hranic a tak obyvatelia Casto pocituju intenzitu konfliktu v ¢astych obdobiach
nepokojov medzi Syrskou armadou a opoziénymi skupinami a populacia obkl'i¢enej oblasti je neustale
tercom bombovych utokov. Cudia tu ziju v nehygienickych podmienkach, nemaju pristup k Cistej pitnej
vode, len Ciastkovy a vel'mi nestaly pristup k elektrine a kareniu, ¢o vel'mi negativne ovplyviiuje ich
zdravotny stav. Chorobnost’” a umrtnost’ je v obkli¢enych oblastiach vel'mi vysoka a jej obyvatelia
zazivaji obrovské vykyvy v prisune elektrickej energie a v obdobi zintenzivnenia konfliktu a pocas
celkového uzatvorenia priechodov akttny nedostatok potravy a maximalne zniZenie bezpecnosti pohybu.
LCudia v takychto castiach ¢asto zomieraju nielen v dosledku vojnovych zraneni, ale aj beznych ochoreni.
Velkd vicsina obyvatelov miest sa prestiva do vidieckych casti, kde je nebezpecenstvo bombardovania
relativne mensie ako v mestskych ¢astiach.

Popis projektu a jeho obsah

Projekt “Zabezpecenia kvalitnej a bezpecnej porodnickej, gynekologickej a Specializovanej zdravotnej
starostlivosti pre Zeny, novorodencov a deti do 5 rokov v obkliicenej oblasti Homs “ vytvori plna (24/7)
operacnu kapacitu Specializovaného zdravotného zariadenia zameraného na starostlivost’ 0 deti a Zeny.
Vysledkom projektu bude plne funkéné centrum poskytujuce pre 19.587 zien a deti Specializovanu
gynekologicko-porodnicku starostlivost’, liecbu novorodencov adeti do 5 rokov voblasti tejto
humanitarnej intervencie. Hlavnym cielom projektu je znizit' chorobnost a umrtnost’ zien a deti
prostrednictvom zlepSenia pristupu ku kvalitnej porodnickej, reprodukénej, novorodeneckej
a pediatrickej zdravotnej starostlivosti a to zaistenim udrzatelného pokrytia zivot zachrafnujucich
lieCebnych intervencii pre zraniteInt syrsku populaciu. Projektové aktivity zaroven zabezpecuji dodavky
liekov, zdravotného materialu a vybavenia a zvySovanie kapacit miestneho zdravotnickeho personalu,
ktoré zabezpeCia Zenam a detom v obklucenej oblasti pristup ku kvalitnej a odbornej zdravotnej
starostlivosti.

Analyza situdcie a odovodnenie intervencie

Humanitarna kriza v Syrii zostava aj nad’alej ohromujuca. Ovplyvnila vSetkych 14 spravnych organov
a zapriCinila, ze 12,2 miliéna l'udi dnes urgentne potrebuje humanitdrnu pomoc. Kriza a neutichajici
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konflikt vnttorne vysidlili 7,6 miliéna I'udi a sposobili, Ze 3,9 miliona Syréanov uticklo do susednych
krajin. Kriza tiez ohrozuje socidlnu sudrznost’ a stabilitu v postihnutych hostitel'skych komunitach a vedie
k nedostatocnému pristupu vysidlenych a zranitelnych oséb k kvalitnym sluzbam, v ratane zdravotne;j
a lekarskej starostlivosti.

Ocakava sa, ze konflikt bude pokracovat’, a tiez ze potreba lekarskej a zdravotnej starostlivosti pre
vysidlené obyvatel'stvo, ktorého poéty budi taktieZ narastat, sa bude nadalej zvySovat. Zdihavost
konfliktu bude taktiez d’alej zvySovat zranitelnost’ populacie a zaroven sa existujice sluzby budu
oslabovat’. V dohl'adnej dobe sa preto ocakava obrovské napétie najma v systéme zdravotnej starostlivosti,
a v pristupe ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti.

Pred konfliktom v roku 2010 malo 96% matiek v Syrii lekarsku pomoc pri porode. Situacia je teraz vel'mi
odlisna. Nedavne hodnotenie potrieb 121 podhorskych oblasti v Syrii ukazalo, Ze menej ako Stvrtina Zien
ma pravidelny pristup k reprodukénym sluzbdm. V niektorych obliehanych oblastiach, akou je oblast’
Homs, nedavne hodnotenie ukézalo, 7e vobec neexistuju reprodukéné sluzby. Zeny v Syrii &elia
obrovskym tazkostiam pri pristupe k predporodnej, porodnej a popdrodnej starostlivosti, vratane
nedostatku sanitnych vozidiel, nemocni¢ného personalu a castych kontrolnych bodov a prekazok na
cestach do nemocnic. Tieto problémy viedli k vel'kému narastu po¢tu pérodov bez asistencie porodnej
asistentky, ¢i vS8eobecne zdravotnika, ako aj k vysokému narastu poctu zien, ktoré sa rozhodli pre
planovany cisarsky ukon. V roku 2011 19% matiek v Syrii porodilo cisarskym rezom. Do roku 2013 sa
to viac ako zdvojnasobilo na 45%. Nemocnice v oblichanych mestdch dokonca reportuju az 75% vsetkych
deti narodenych cisarskym rezom. Zeny sa &asto rozhoduju pre moznost’ cisarskeho rezu hlavne preto,
aby tak nacasovali porod za asistencie moznej zdravotnej pomoci, a nie riskovat’, Zze budu neskor rodit’ v
neistom kontexte, v noci, bez sanitky a riskovat’ tak svoj zivot ako aj zivot diet'at’a.

Zdravotnicky personal Ziadatel'a pracujuci v ramci obliehanej oblasti Homs hlasil taktiez narast poctu
dodavok cisarskym rezom, ktoré tiez pripisuji neustalym bombovym utokom. Vediac, Ze nemocnice su
tercom utokov, Zzeny su Casto prili§ vystraSené navstivit' lekarov na predpdrodné prehliadky. Mnohé
tehotné Zeny tieZ nemaji moznost’ vysetrenia, diagnoz a lieCby zavaznych ochoreni a situdcii vznikajicich
pocas tehotenstva, ako je aj preklampsia, ¢o znova vedie k nudzovému porodu cisarskym rezom.

Zaroven je zivot mnohych novorodencov ohrozeny hned’ po narodeni. Menej ako polovica zostavajucich
funk¢nych verejnych nemocnic je vybavena spdsobom, kedy nie si schopné reagovat’ a lie¢it’ zavaznejSie
detské a novorodenecké ochorenia, aj vzhl'adom k nedostatocnému poctu vyskoleného personalu.

Casté vypadky elektrického pradu znamenaji, e pred¢asne narodené deti umieraji vo svojich
inkubatoroch - v jednej oblasti pit’ novorodencov zomrelo tymto spdsobom v jeden deii. Novorodenci
musia byt’ udrziavani v teple najmene;j $tyri az Sest’ hodin a nedostatok elektrickej energie a vykurovania
vedie k tomu, ze niektoré deti umieraju na podchladenie. Nepredvidatel'nost’ pristupu k elektrickej energii,
studené zimné mesiace a nedostatok inkubatorov znamenaju, Ze niektoré nemocnice zabal'uju deti do
prikryvok. Toto vsak nie je riesenie pocas skuto¢ne chladného obdobia — takéto prikryvky nie st schopné
zabezpelit’ udrzanie teploty potrebnej pre novorodenca.

Ciel'ové skupiny

P6vodné a vnlitorne vysidlené obyvatel'stvo v obkluc¢enej oblasti Homs.
46.000 obyvatel'ov zijucich spadovej oblasti zdravotného zariadenia z toho:

- 11.040 (24%) zien a dievcat v reprodukénom veku z toho
- 1.877 (17%) v stadiu tehotenstva.
- 6.670 (14,5%) deti do 5 rokov




Projekt sa zameriava na obyvatel'stvo v obkl'i¢enej oblasti — na obyvatel'stvo v oblasti povodne Zijlce,
ako aj na vnutorne vysidlené obyvatel'stvo. V spadovej oblasti intervencie projektu zije 46.000
obyvatel'ov, z toho je 55% IDP (vnutorne vysidlené obyvatel'stvo) - priblizne 25.300 'udi. Z tohto poctu
tvoria Zeny a deti az 65% populacie. Mnohi z vnutorne vysidlenej populécie su l'udia presidleni uz
druhy, ¢i tretikrat, a zaroven sa toto mnozstvo vysidlenej populacie zvySuje dovodom neustale
prebiehajucich bojov v ostatnych castiach provincie Homs a Hama.

Ciel projektu a jeho vysledky (aké dopady bude mat’ projekt na ciel'ové skupiny, vratane indikatorov)

Vseobecnym cielom projektu je znizit' chorobnost’ a imrtnost’ zien a deti prostrednictvom zlepsenia
pristupu ku kvalitnej porodnickej, gynekologickej, novorodeneckej a pediatrickej zdravotnej
starostlivosti a to zaistenim udrzatelného pokrytia zivot zachranujucich lieCebnych intervencii pre
zranitel'nt1 syrsku populaciu.

Specifické ciele projektu:

e Zabezpecit komplexnu starostlivost’ o reprodukené zdravie dievcat a Zien, Specializovanu
komplexnu pdérodnicku starostlivost’ pre tehotné Zeny a matky a starostlivost’ o novorodencov
a deti.

e Zabezpecit opera¢nu materialnu kapacitu pre gynekologicko-pérodnicke centrum
prostrednictvom zabezpecenia potrebnych liekov a zdravotného materialu.

e Zlepsit informovanost’ a 0svetu v oblasti reprodukéného zdravia, tehotenstva, planovaného
rodiCovstva, vyzivy malych deti a zdravia spojeného s hygienou pre zeny a dievéata
Vv reprodukénom veku.

e Zabezpecit dostupnost’ a pritomnost’ vyskolenych zdravotnickych pracovnikov pre
poskytovanie $pecializovanej gynekologicko-porodnickej starostlivosti a pre poskytovanie
kvalitnej starostlivosti 0 matku a diet’a.

Planované aktivity a vystupy projektu (aktivity a ich vystupy uved'te $truktirovane vratane potrebnych
vstupov na realizaciu, pri vystupoch uved'te indikatory)

Vystup 1.:

Zeny a diev&ata v reprodukénom veku, tehotné zeny, matky, novorodenci a deti do 5 rokov maju pristup
ku komplexnej zdravotnej starostlivosti vratane gynekologicko-porodnickej — starostlivosti
a Specializovane;j starostlivosti o novorodencov.

Aktivita 1.1.:
Poskytovanie komplexnej Specializovanej gynekologickej starostlivosti pre Zeny a dievcata v
reprodukénom veku, tehotné zeny a matky.

Indikatory:
- 85% zien a diev¢at ma pristup k vysoko kvalitnej komplexné gynekologickej a porodnicke;j
starostlivosti
- 8.325 vykonanych gynekologickych konzultacii
- 100 vykonanych malych gynekologickych chirurgickych zékrokov

Aktivita 1.2.:
Zabezpecenie komplexnej $pecializovanej porodnickej starostlivosti vratane predporodnej starostlivosti
0 matku.

Perinatalna starostlivost’:




» Parinatalna aplikacia antibiotik

» Liecby eklampsie

» Parentaralna aplikécia oxytocinu

» Manualne odstranenie maternice

» Porody cisarskym rezom v pohotovostnych pripadoch

Prenatalna starostlivost
» Rozstup deti a planované rodi¢ovstvo

Ockovanie proti tetanu

Predporodna registracia a starostlivost’

Vyziva a nutri¢né poradenstvo.

Liec¢ba existujtcich / vyskytujucich sa stavov a problémov v tehotenstve

Vzdelavanie o moznych pdrodnych komplikdcidch komplikaciach (rozpoznanie a vcasné
odhalenie tehotenstva, riadenie preklampsia, krvacanie, anémia)

YV VV VY

Porody:
» Asistované vaginalne porody
» Bezpecné a hygienické porody
» Vzdelavanie o moznych porodnych komplikaciach

Indikatory:
- 4.500 konzultacii predporodne;j starostlivosti o matku
- 1.008 porodov
- 261 porodov cisarskym rezom

Aktivita 1.3.:

Poskytovanie novorodeneckej $pecializovanej zdravotnej starostlivosti vratane inkubacéne;j starostlivosti,
popdrodna starostlivost’ o matku vratane lie¢by poporodnych komplikacii, vzdelavanie 0 vEasnom
odhaleni tehotenstva, prevencia infekcie, podpora doj¢enia, informacie o rodicovskom planovani.

Indikatory:
- 495 novorodencov ma poskytnuta inkubativnu starostlivost’
- 3.807 novorodeneckych vysetreni
- 2.538 poporodnych vysetreni pre matku

Aktivita 1.4.:
Poskytovanie pediatrickej starostlivosti a lie¢by detskych ochoreni pre deti do 5 rokov, vratane liecby
akuatnych hnaciek, akttnych ochoreni dychacich ciest (AWD, Aris) a infekénych ochoreni.

Indikatory:
- 9.900 pediatrickych vySetreni pre deti do 5 rokov

Vystup 2:

Zdravotné centrum pre Zeny a deti so Specializovanou gynekologicko-pdorodnickou starostlivostou pre
zeny, dievéatd a novorodencov ako aj odeti do 5 rokov je plne zabezpelené potrebnymi liekmi,
zdravotnickymi potrebami a vybavenim pre poskytovanie kvalitnej zdravotnej starostlivosti.

Aktivita 2.1.;




ZabezpecCenie dodavok liekov, zdravotnickeho materialu a vybavenia.

Indikatory:
- Lieky azdravotny material na integrovany manazment detskych ochoreni pre 9.900
pediatrickych vysetreni.
- Lieky azdravotny material pre 20.539 gynekologickych vySetreni, predpdérodnych a
poporodnych vysetreni, malych gynekologickych operacii a porodov.

Vystup 3.:

Cielové skupiny projektu, vratane zien v reprodukénom veku a matiek, maju potrebné mnozstvo
informacii v oblasti reprodukéného zdravia, tehotenstva, planovaného rodiCovstva a spravnych
hygienickych zasad, ktore vedu K bezpeénému spravaniu a véasnému rozoznaniu komplikacii pocas
tehotenstva a po porode a vseobecne k lepsej starostlivosti o zdravie.

Aktivita 3.1.:

Poskytovanie skupinovych a individualnych konzultacii pre vybrané skupiny populacie vratane Zien
v reprodukénom veku, tehotnych Zien a matiek, ktoré relevantne a odborne adresuju existujuce problémy
suvisiace s reprodukénym zdravim, tehotenstvom a starostlivostou o novorodenca a diet’a.

Tieto konzultdcie su rozdelené do nasledovnych kategorii:

- Konzultéacie v oblasti sexudlneho a reprodukéného zdravia, vratane rodi¢ovského pldnovania.
VyZiva a nutri¢né poradenstvo.

- Vzdelavanie o moznych porodnych komplikaciach komplikaciach

- Planované rodicovstvo.

Zdravie a hygiena pre konfliktom postihnuta populaciu.

Indikatory:
- 1.500 zien a diev¢at oboznamenych o moznych komplikaciach pocas tehotenstva a po narodeni
dietata
- 1.500 zien oboznamenych o planovanom rodi¢ovstve
- 1.000 matiek bolo oboznamenych v oblasti vyZivy a spravneho dojéenia
- 36 vzdelavacich stretnuti o zdravi a hygiene pre 540 Zien a matiek

Vystup 4.:
Profesionalna zdravotna kapacita personalu S$pecializovaného zdravotného zariadenia je zvySena
prostrednictvom S$pecializovanych tréningov, Skoleni a personal je plne schopny reagovat’ na potreby
obyvatel'stva v oblasti zakladnej a $pecializovanej lekarskej starostlivosti so zameranim na komplexnua
gynekologicko-porodnicku starostlivost’, reprodukéné zdravie Zien a starostlivost’ o novorodencov a deti
do 5 rokov.

Aktivita 4.1.:

Zlepsenie kapacit personalu Specializovaného zdravotného zariadenia zameraného na starostlivost
0 tehotné Zeny a novorodencov prostrednictvom tréningov a Skoleni so zameranim na komplexné
gynekologicko-porodnicku starostlivost’ vratane, liecby detskych ochoreni, ochoreni a problémov
spojenych s reprodukénym zdravim, ako aj vzdelavanie v oblasti vyzivy novorodencov a poskytovania
podpornej psychosocialnej starostlivosti pre vybrané skupiny.

Tréningy a Skolenia :
- Skolenie v oblasti Zakladnej a Komplexnej Pohotovostnej Porodnickej starostlivosti a starostlivosti
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0 Novorodenca (BEmONC, CEmONC, EmONC)
Skolenie Integrovaného Manazmentu Detskych Ochoreni (IMCI)
- Skolenie v oblasti reprodukéného zdravia zdravia a genderového nasilia (RH a GBV).

- Skolenie v oblasti vyZivy a kimenia novorodencov a deti do 5 rokov — IYCF.
- Skolenie v oblasti podpornej komunikécie a psychosocialnej prvej pomoci (PFA), ako aj zdkladnej
starostlivosti o mentalne zdravie v pohotovostnych situaciach.

Indikatory:

o 10 zdravotnikov (pbérodné asistentky a zdravotné sestry) vySkolenych v oblasti komplexnej
gynekologicko-porodnickej starostlivosti vratane BEmONC, CEmONC, EmONC.

e 10 zdravotnikov (pdérodné asistentky a zdravotné sestry) vySkolenych v oblasti Integrovaného
manazmentu detskych ochoreni (IMCI)

e 8 zdravotnikov (lekari, porodné asistentky, zdravotny poradca) vyskolenych v oblasti
reprodukéného zdravia a genderového nasilia (RH a GBV)

o 12 zdravotnikov (pdrodné asistentky, zdravotné sestry, zdravotny poradca) vyskolenych
v oblasti vyzivy a kimenia novorodencov a deti do 5 rokov — I'YCF.

e 12 clenov zdravotného persondlu vySkoleného Vramci odbornej pripravy zdravotnych
pracovnikov na podporni komunikaciu a psychosocialnu prva pomoc (PFA) av oblasti
zakladnej starostlivosti o mentalne zdravie v pohotovostnych situaciach.

Partnerské organizdcie (slovenské a/alebo v mieste realizdcie projektu)

Lokalnym partnerom projektu je SEMA (Syrian Expatriate Medical Association) je mimovladna
zdravotnicka organizécia, ktord sa zaoberd humanitarnymi zalezitostami, najmé zdravotnou situdciou
v Syrii a poskytuje rézne zdravotnicke sluzby na podporu zdravotnictva v Syrii. SEMA bola oficialne
zalozena v auguste 2011.

Lokalna partnerska organizacia SEMA, s ktorou Zziadatel' tizko spolupracuje a s ktorou prevadzkuje
v v obklucenych oblastiach a ostatnych oblastiach Syrie viacero projektov zameranych na poskytovanie
zdravotnej asistencie v oblasti primarnej a sekundarnej zdravotnej starostlivosti. Projekty si navrhované
a realizované spolo¢ne a partnerska organizacia bola pri zrode a pripravach navrhovaného projektu, a
hrala jednu z kIi¢ovych roli pri identifikovani potrieb, aktivit a vystupov navrhovaného projektu.
Spolo¢ne s nasou kl'iCovou partnerskou organizaciou koordinujeme a zabezpeCujeme celkovy priebeh
a koordinaciu projektu, ako aj bezpe¢nost’ personalu a materialu na mieste projektu.

Aby sme dosiahli ¢o mozno najvyssich bezpe¢nostnych opatreni, vel'mi tizko spolupracujeme a sme tiez
suCastou Uzkej koordinacie Medzinarodnej Organizacie pre Bezpecnost NGOs (INSO). Pravidelné
bezpecnostné spravy a vystrahy o moznom nebezpecenstve a obmedzeniach pohybu humanitarnych
pracovnikov, lekarov a zdravotnikov su vopred hlasené priamo do terénu k zodpovednym koordina¢nym
pracovnikom priamo na mieste.

Dal§im partnerom projektu je Zdravotny direktorat Homs gubernie a Local Authority Council v meste
Homs, ktoré taktieZ podporuji nase aktivity a st partnermi v rdmci monitorovania aktivit samotnych, ako
aj stiCastou monitorovania bezpecnosti na danom tizemi.




3. Indikativny harmonogram aktivit

Jan Feb

Aktivita 1.1.:

Poskytovanie komplexnej
$pecializovanej gynekologickej
starostlivosti pre Zeny a dievcata v
reprodukénom veku, tehotné zeny
a matky.

Aktivita 1.2.:

Zabezpecenie komplexnej
$pecializovanej porodnicke;j
starostlivosti vratane predporodnej
starostlivosti 0 matku.

Aktivita 3.1.:

Poskytovanie skupinovych

a individualnych konzultacii pre vybrané
skupiny populacie vratane Zien

Vv reprodukénom veku, tehotnych zien a
matiek, ktoré relevantne a odborne
adresujt existujiice problémy suvisiace
s reprodukénym zdravim, tehotenstvom
a starostlivost'ou o novorodenca a diet’a.

Aktivita 1.4.:

Poskytovanie pediatrickej starostlivosti
a liecby detskych ochoreni pre deti do 5
rokov, vratane lie¢by akutnych hnaciek,
akttnych ochoreni dychacich ciest
(AWD, Aris,) a infekénych ochoreni.

Aktivita 2.1.:

Zabezpecenie dodavok liekov,
zdravotnickeho materialu a vybavenia.

Aktivita 3.1.:

Poskytovanie skupinovych

a individualnych konzultacii pre vybrané
skupiny populacie vratane zien

Vv reprodukénom veku, tehotnych Zien a
matiek, ktoré relevantne a odborne
adresuju existujiice problémy suvisiace

s reprodukénym zdravim, tehotenstvom
a starostlivost'ou o novorodenca a dieta.

Aktivita 4.1.:

Zlepsenie kapacit personalu
$pecializovaného zdravotného
zariadenia zameraného na starostlivost’
0 tehotné Zeny a novorodencov
prostrednictvom tréningov a Skoleni so
zameranim na komplexné
gynekologicko-porodnicku starostlivost’
vratane, liecby detskych ochoreni,
ochoreni a problémov spojenych

s reprodukénym zdravim, ako aj
vzdelavanie v oblasti vyzivy
novorodencov a poskytovania podpornej
psychosocialnej starostlivosti pre
vybrané skupiny.

Reportovanie

Mar
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4. Indikativny rozpocet projektu (sumarny rozpocet a vysvetlenie rozpoétovych poloZiek)

Persondlne ndklady Ziadatela (projektovy manazment: maximalne dvaja ludia, projektovy manazeér
a financny manazer)

1.1 Projektovy manaZzér: Planuje, koordinuje a riadi aktivity sivisiace s projektom za Gc¢elom naplnenia ciel'ov a
zamerov projektu v predpisanom casovom ramci. Sluzi ako kontaktnd osoba medzi organizaciou a SlovakAid.
Néklady obsahuju ¢ast’ celkového mzdového nakladu na 12 mesiacov projektu.

1.2 Finanény manaZér: Zodpovedny za finan¢nu stranku riadenia projektu a sledovanie spravneho cerpania
projektovych prostriedkov. Naklady obsahuju ¢ast’ celkového mzdového nakladu na 12 mesiacov projektu.

Celkovy naklad: 5.400,- EUR

Persondlne naklady Ziadatela v mieste realizdacie projektu (terénni pracovnici)

2.1 Projektovy terénny koordinator: Polozka obsahuje mzdové naklady na terénneho koordinatora projektu
V trvani 12 mesiacov.

2.2 Terénny administrativny pracovnik: Polozka obsahuje mzdové naklady na lokalneho administrativneho
pracovnika projektu v trvani 9 mesiacov.

Celkovy naklad: 20.568,-EUR

Persondlne naklady partnerskej organizacie (v mieste realizdacie projektu, ak relevantné)

3.1 Projektovy technicky personal: Naklady obsahuju ¢ast’ mzdovych nakladov projektovych pracovnikov
parnerskej lokalnej organizacie, ktory zabezpecuju odbornu, monitorovaciu, koordina¢nu a finanénu stranku na 9
mesiacov projektu.

Celkovy naklad: 5.112,- EUR

Priame ndklady na aktivity a naklady v mieste realizacie projektu (material, majetok, sluzby, ....)

4.1 Zabezpecenie pravidelnych dodavok liekov a zdravotného material pre gynekologické vySetrenia a
operacie: Polozka obsahuje pravidelné dodavky zdravotnickeho materialu a nastrojov potrebnych pre poskytovanie
starostlivosti o reprodukéné zdravie, porodnickej a Specializovanej starostlivosti a zakladné vybavenie
gynekologicko-pérodnickej jednotky.

4.2 Zabezpecenie pravidelnych dodavok liekov a zdravotného materialu pre pediatrické vySetrenia: Polozka
obsahuje pravidelné dodavky zdravotnickeho materialu a nastrojov potrebnych pre poskytovanie starostlivosti 0
reprodukéné zdravie, porodnickej a $pecializovanej starostlivosti a zakladné vybavenie gynekologicko-porodnickej
jednotky.

4.3 Preprava materidlu, osob a zasobovanie: Polozka obsahuje nevyhnutné logistické naklady ako st preprava
materialu a pracovnikov v ramci bezpec¢nostnych pravidiel.

4.4 Poskytovanie 24/7 GYN&OBS&PED zdravotnej starostlivosti: Naklady obsahuji odborné zabezpecenie
prevadzky prostrednictvom lekarov, porodnych sestier, zdravotnych sestier a laboratérnych asistentov.
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4.5 Zvysovanie kapacit, odborna technicka podpora miestneho zdravotného systému: Polozka obsahuje
naklady spojené s prevadzkou Skoleni odborného zdravotného personalu, ktoré sa realizujti pomocou internetového
alebo satelitného spojenia na dial’ku, vzh'adom na bezpecnost’.

4.6 Naklady spojené s prevadzkou operacného centra v teréne: Polozka obsahuje naklady spojené s opera¢nym
centrom Vv teréne, ktoré zahrna skladové priestory, archiv dokumentov, priestory na stretnutia ¢lenov a pracovnikov

projektu a partnerov projektu a s nimi spojené opera¢né naklady.

4.7 Naklady spojene s prevadzkou zdravotného materského centra: Polozka obsahuje naklady na zabezpedenie
nahradnej elektrickej energie pomocou generatorov, technicktl dokumentaciu a komunikaciu v ramci nemocnice.

Celkovy naklad: 118.269,-EUR

Cestovné naklady a logistika

Vydaje uvedené v tejto kategorii suvisia s vpvkonom povinnosti v teréne prevazne vyslaného persondlu podielajiicom
sa na implementacii projektu.

5.1 Néklady spojené s prepravou pracovnikov do terénu: Polozka obsahuje naklady na leteckl a ostatnu
dopravu medzi Eurépou a oblast'ou projektu pre vyslanych pracovnikov do terénu.

5.2 Néklady spojene s vyslanim pracovnikov do terénu: Polozka obsahuje pravidelné mesa¢né naklady spojené
S pobytom vyslanych pracovnikov v teréne. Zaroven obsahuje naklady na pokrytie nakladov spojenych so

zdravotnym cestovnym poistenim lieCebnych nékladov vyslanych terénnych pracovnikov.

5.3 Naklady spojené s ubytovanim pracovnikov v teréne: Polozka obsahuje naklady na ubytovanie pre
terénnych pracovnikov pocas ich vyslania.

Celkovy naklad: 41.280,-EUR

Operacné naklady Ziadatela a partnerskej organizacie

Vydaje tohto druhu sa budu aplikovat’ pocas obdobia implementdcie projektu. Takéto vydaje sa objavia pravidelne
a pomahaju udrziavat operdciu v chode.

6.1 Opera¢né naklady partnerskej organizacie: Polozka obsahuje nevyhnutni ¢ast’ nakladov spojenych
S operaénymi kancelarskymi vydavkami, komunikacné naklady, finanéné poplatky potrebné na realizaciu projektu

partnera.

6.2 Operacné naklady Ziadatela: Polozka obsahuje nevyhnutnu Cast’ nakladov spojenych s operacnymi
kancelarskymi vydavkami, komunika¢né naklady, finanéné poplatky potrebné na realizaciu projektu Zidatela.

Celkovy naklad: 8.699,-EUR
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