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Priloha ¢. 1
Formular projektového dokumentu
na vysielanie dobrovolnikov a expertov na rok 2018

1. Nazov projektu

Podpora aktivit rehabilitatného centra New Life Mwangaza 1

2. Struény popis projektu

Rehabilitacné centrum New Life Mwangaza (MRC) sa nachadza v Nairobi, v hlavhom meste Kene.
V dbsledku narastajucej urbanizacie v tejto krajine mozno pozorovat prehlbovanie negativnych
socialnych dopadov narastajucej populacie a nedostatoCnych pracovnych prilezitosti. Jednym
z takychto centier je aj MRC, ktoré pracuje s chlapcami a mladymi muzmi, ktori bojuju so zavislostou na
drogach a omamnych latkach a ktori neraz zili na ulici.

V ramci 6-mesacnej rehabilitacie pre chlapcov s drogovou zavislostou, ktord centrum ponika, sa
dobrovolnik zapoji do aktivit neformalneho vzdelavania, napr. dou¢ovanie anglického jazyka, po¢itaov
&i matematiky a tvorivych aktivit dopifiajucich rehabilitaciu (Sportové aktivity, hudba, akrobacia,
pofnohospodarstvo, tvorivé dielne). Tieto volnoCasové aktivity vo velkej miere dopomahaju chlapcom
s drogovou zavislostou opatovne sa zaradit naspat do spolo¢nosti, priCom im ponukaju nové podnety,
ako travit svoj vofny ¢as zmysluplne a predovsetkym daleko od zZivota na ulici a nastrahami s tym
suvisiacimi.

Dobrovolnik vypomdzZe s lokalnym fundraisingom, pripravou PR materidlov a spravou webstranky
centra. V pripade potreby zo strany partnera €i zadujmu samotného dobrovolnika sa néplf jeho prace
mbze este rozsirit.

Samotny dobrovolnik bude ubytovany v hostovskom dome v areali samotného centra v okrajovej Casti
Nairobi — Mlolongo, €im ziska hibSi vhlad do danej problematiky a taktiez tato fyzicka pritomnost podpori
jeho zapojenie sa do aktivit projektu a socialnu akceptaciu zo strany klientov centra.

eRko navrhuje vyslat tohto dobrovolnika na obdobie 6 mesiacov v druhom polroku 2018, ¢im pokryje
cely jeden cyklus rehabilitdcie skupiny chlapcov v centre.

Na zaklade minuloroénych skusenosti s vysielanim dobrovolnikov do tohto centra eRko navrhuje vyslat
spolo¢ne 2 dobrovolnikov.

Kena je programovou krajinou slovenskej ODA a vo vSeobecnosti su slovenské mimovladne organizécie
v tejto krajine vnimané velmi pozitivne, predovSetkym v oblasti prace s detmi a mladeZou.

3. Miesto realizacie projektu

Mlolongo, Katani - Nairobi; Keria

4. Poziadavky na dobrovolnika/ experta
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eRko navrhuje vyslat' na dobu 6 mesiacov dobrovolnika Romana Poppera, ¢erstvého absolventa Fakulty
riadenia a informatiky v Ziline. Dobrovolnik pochadza zo Stredného Slovenska a je dlhorodnym aktivnym
animatorom a dobrovolnikom eRka.

Zucastnil sa viacerych vzdelavacich aktivit globalneho rozvojového vzdelavania na Slovensku aj
v zahranié¢i napr. kurzu SAGE (Sports and Global Education) v irskom Dubline vroku 2016 ¢&i
rozvojového seminara organizovaného eRkom zameranom na zodpovednu spotrebu a jednoduchS$i
Zivotny Styl.

Roman sa aktivne zapaja do pripravy a realizacie volno¢asovych aktivit eRka nielen po¢as kampane
Dobra novina ale poc€as celého roka, ¢im je velkym prisfubom pre realizaciu viacerych ponavratovych
aktivit globalneho rozvojového vzdelavania.

Popri vy$Sie uvedenych kvalitach bude méct vyuzit svoje technické vzdelanie v oblasti neformalneho
vzdelavania v centre MRC (doucovanie informatiky), ktoré je medzi mladymi muzmi velmi atraktivne a
Ziadané.

Uz vo veku 23 rokov ho mozno oznacit sa osobnostne zrelého, o ¢om presvedcCil tim eRka pocas
vyberového procesu v mesiacoch januar a februar 2018. Vynikajuco si rozumel s dal§im navrhovanych
dobrovolnikom MatiSom Basandom (pod nazvom Podpora aktivit rehabilitacného centra New Life
Mwangaza 2), s ktorym by mal vytvorit ispeSnu dobrovolnicku dvojicu.

Zivotopis vybraného dobrovolnika ako aj suhlas so spracovanim osobnych tdajov st uvedené v prilohe.

5. Harmonogram

Celkova doba realizacie projektu (od — do): 23.6.2018 — 30.3.2019

Celkova dizka pobytu dobrovornika (od — do): | 15.7.2018 — 10.1.2019

6. Identifikacia hostitel'skej organizacie

Nazov: New Life Mwangaza Rehabilitation Centre

Pravna forma: Charitable Children Institution

Stat: Kena

Datum a Cislo registracie: registrované 26.4.2016 na Ministry of Labour and East African Affairs —
Department of Children’s Services, Registration CS. No. 000830

Struéne popiste skusenosti hostitel'skej organizacie s obdobnymi aktivitami:

V rokoch 2010 a 2012 hostovalo centrum spolu 3 dobrovolnikov. V roku 2017 eRko malo zaujem vyslat
do centra dalSich dobrovolnikov, avSak na odporucanie hostitelskej organizacie v sivislosti
s prezidentskymi volbami v auguste 2017 eRko od tohto zameru upustilo.
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V zaujme posilnenia spoluprace ma eRko zaujem vyslat do centra 2 dobrovolnikov — Matiusa Basandu
a Romana Poppera, u ktorych je vysoky predpoklad, ze vzhladom na ich profil a talenty budu velkym
prinosom a dobrym prikladom pre klientov centra.

Struéne popiste histériu spoluprace s hostitel'skou organizaciou:

Rehabilitaéné centrum New Life Mwangaza (MRC) ponuka 6-mesacénu rezidenénu drogovu rehabilitaciu
a najmenej rocny program naslednej podpory v podobe odborného Skolenia ¢€i uériovského pdsobenia a
psychosocialnej podpory, aby umoznilo svojim klientom budovat’ si svoje Zivoty daleko od ulice.

Centrum zameriava svoju €innost na mladych muzov vo veku od 14 do 20 rokov, ktori skondili Zit v
uliciach Nairobi a v okolitych mestskych oblastiach.

MRC zacala s poskytovanim svojich sluzieb v roku 2007, od roku 2008 aj s financnou podporu eRka
prostrednictvom verejnej zbierky Dobra novina. Po€as uplynulych 10 rokov eRko podporilo centrum
v celkovej sume vyse 470-tisic eur.

7. Rozpocet projektu

Vvika Vyska Vyska Celkové
Nizov bolozk do%écie spolufinancovania | spolufinancovania | naklady na
P y (EUR) — vysielajuca — dobrovorlnik polozku
organizacia (EUR) (EUR) (EUR)
1. Vydavky vznikajuce pred pobytom
Ockovanie a lieky 250 0 0 250
Viza 100 0 0 100
Poistenie_vr}a pobyt 180 0 0 180
v zahrani€i
Vstupna zdravotna 100 0 0 100
prehliadka
2. Vydavky spojené s pobytom
Naklady v mieste pobytu ; ) ) )
Stravné 2880 0 0 2880
Miestna doprava 200 0 0 0
Minimalne odvody do
socialnej a zdravotnej 1350 0 0 1350
poistovne (s vynimkou
Studentov)
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Naklady na
pripravu/$kolenie 0 0 0 0
dobrovolnika/experta

Naklady na aktivity
realizované po navrate
do SR v oblasti 100 0 0 100
globalneho vzdelavania
a verejnej informovanosti

Koordinacia a
administracia vyslania 300 0 0 300
dobrovolnika/experta

Ing. Marian Caudik Bratislava 18.6.2018
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